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Sissejuhatus

Eesti Vabariigi pohiseaduse § 37 kohaselt on igaiihel digus haridusele. Lisaks sellele on digus
haridusele ka mitme teise pdhidiguse teostamise eelduseks. Riigikogu on hariduspdhidiguse
tagamiseks loonud oigusliku raamistiku. 2010. aastal kehtima hakanud pohikooli- ja
glimnaasiumiseadusega satestati Eesti hariduskorralduse labivaks pdhimdtteks kaasava
hariduse rakendamine. Seaduse kohaselt peab kvaliteetne iildharidus jargima kaasava hariduse
pohimdtteid ja olema vordvaarselt kattesaadav koigile inimestele, sdltumata nende sotsiaalsest
ning majanduslikust taustast, rahvusest, soost, elukohast vdi erivajadusest.

See juhendmaterjal on inspireeritud 2018. aasta pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse
muudatusest. Muudatustega tehti suur samm edasi kaasava hariduse toetamises: palju sai
lisatud uut, palju kohandati juba olemasolevat, loodi uus tasakaal paindlikkuse ja reguleeritusse
vahel. Juhendmaterjal annab iilevaate kaasava hariduse rakendamise kohustusest, vahenditest
ja vdimalustest - erinevatest meetmetest, teenustest, nende korraldusest ja rollidest dpilaste
toetamisel koolis.


https://www.riigiteataja.ee/akt/115052015002?leiaKehtiv/#para37
https://www.riigiteataja.ee/akt/115052015002?leiaKehtiv/#para37

1. Kaasav haridus

Kaasava hariduse all peetakse eelkdige silmas igainimese vordset digust ja ligipaasu kvaliteetsele
haridusele. Euroopa Erioppe ja Kaasava Hariduse Agentuuri kasitluse kohaselt on kaasava
hariduse eesmargiks tagada koigile oppijatele voimalus tahendusrikka ja kvaliteetse hariduse
omandamiseks kodulahedases koolis koos soprade ja eakaaslastega. Haridus on dppija jaoks
kvaliteetne, kui see vastab just tema vajadustele ning aitab tal oma vdimeid ja potentsiaali
maksimaalselt véalja arendada. Kaasav haridus pakub igale lapsele vordseid tingimusi ja
vdimalusi elus hasti toime tulemiseks. Koige ildisemalt taotleb kaasav hariduskorraldus kdigi
ihiskonnaliimete sotsiaalset kaastatust.

Oppekorralduses tshendab kaasava hariduse pdhimotete jirgimine seda, et opilase
elukohajargses haridusasutuses arvestatakse opilaste individuaalsete akadeemiliste ja
sotsiaalsete voimete ja vajadustega ning tagatakse vajalike tugisiisteemide kattesaadavus.
Koikidel lastel on Gigus elada kodus, dppida koos eakaaslastega elukohajargses koolis ja saada
kvaliteetset haridust. Kool ja koolipidaja vastutavad selle eest, et haridusliku erivajadusega (HEV)
Opilase Oppimine tavakoolis ei takistaks teiste dpilaste 0igust saada kvaliteetset haridust. Selleks
peavad nii HEV dpilane kui ka koolipersonal saama vajalikku tuge.

Uldjuhul &pib HEV &pilane elukohajirgse kooli tavaklassis, kus talle véimaldatakse lisatuge. Kui
opilane vajab raske puude vdi haire tttu vaga spetsiifilist dppekorraldust ja ressursimahukaid
tugiteenuseid, luuakse talle voimalused Oppeks kas koduldahedase tavakooli eriklassis voi
sobivas erikoolis, tagades samal ajal Opilase sotsiaalne kaasatus kogukonda. Lapsevanemale
jaab valikuvabadus otsustada, kas tema lapsele sobib paremini dpe tava- vdi erikoolis, tava- voi
eriklassis.


https://www.european-agency.org/

2. Kooli iilesanded kaasava
oppe korraldamisel

Kooli iilesanne on tagada igale dpilasele tema individuaalsetest voimetest lahtuv jdukohane dpe
ja areng. Joukohase Oppe ja vajaduspdhise toe tagamiseks on oluline koondada iihiseks
meeskonnaks erinevad osapooled (dpilane, Opetaja, lapsevanem, hariduslike erivajadustega
opilaste oppe koordineerija (edaspidi: HEVKO), tugispetsialistid), kes saavad iihises infoviljas
olles vilja selgitada ja kdigile osapooltele teadvustada dpilase abivajaduse olemuse, et seejarel
leida Opilast toetavad lahendused, mille rakendamisse panustavad lihiselt kdik osapooled.

HEV opilaste toimetulekut koolis saab toetada mitmel viisil:

= Toetades Opilase dpet tavaklassis, rakendades abidpetajat vm toetavat personali.

= Viies osaliselt dpet labi ajutiselt vdi piisivalt riihmades (nt 6piabi- voi tasemeriihmad)
voi individuaalselt.

= Osutades tugispetsialistide (eri- ja sotsiaalpedagoog, logopeed, psiihholoog) teenuseid.

= Moodustades eriklasse erivajadustega dpilastele.

Opilasele dppe korraldamine individuaalselt, rihmas v&i eriklassis saab toimuda ainult kas
Rajaleidja koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel vdi direktori otsusega, mélemal juhul on
vajalik lapsevanema kirjalik ndusolek.

Kool peab rakendatavate meetmete ja toe moju hindama vahemalt korra 6ppeaastas. Juhul, kui
hindamise tulemusena selgub, et edaspidi on opilasele joukohane kooli voi individuaalses
oppekavas piistitatud opitulemuste saavutamine tavaklassis Oppides, integreeritakse opilane
klassikollektiivi. Vajadusel pakutakse Opilasele tavaklassis tdiendavat tuge. Rajaleidja kooli-
valise ndustamismeeskonna maaratud toe moju hinnatakse lisaks ka enne rakendamise tahtaja
|6ppemist.

Et kool oleks valmis kdiki tuge vajavaid Opilasi siisteemselt abistama, tuleb koolil koos kooli-
puudumisel tuleb koostoos kohaliku omavalitsusega (edasi: KOV) leida sobilikud alternatiivid.
Oluline on, et dpilasele toe korraldamise ja tugiteenuste rakendamise kord oleks igas koolis
oppekava osana viljatootatud.



3. Tuge vajava opilase toetamine koolis

3.1. Opetaja iilesanded

Opetaja kutsestandardi jargi on Opetaja peamine roll vdimestada opilast, olla tema
arengupartner, nii et saaks toimuda tahenduslik dppimine ja kujuneda Oppija potentsiaali avav
Opitee, arvestades riiklikes dppekavades seatud eesmarke.

Opetaja iilesanne on jalgida iga pilase arengudiinaamikat ja toimetulekut klassis, sh margata
teistest vdimekamaid dpilasi ja neid, kelle dpijéudlus on madal. Opilase lisatoe vajaduse
ilmnedes selgitab dpetaja koos tugispetsialistidega valja tema individuaalsed opivajadused.
Opetaja kannab tahelepanekud individuaalse arengu jilgimise kaardile vastavalt koolis
kokkulepitud tookorrale.

Opetaja véib 6pilase toetamiseks kasutada erinevaid sekkumisi, diferentseerida dppetddd ja
kohandada dpikeskkonda (nt sirm dpilasele, kes vajab oma ruumi; sobiv istumiskoht ndgemis- voi
kuulmisraskustega opilasele, aktiivsus- ja tahelepanuhdirega opilasele).

Opetaja iilesanded on:

Joukohastada Oppevara ja tookorraldusi. Nt lihntsustada iilesannete juhiseid ja
kiisimusi/iilesandeid, struktureerida neid, suunata dppeiilesannete tditmisele vaikeste
etappide kaupa, lihtsustada Gppematerjali ja dppetekste, tuua esile olulist, lisada
kontrollkiisimusi teksti motteliste osade vahele, lubada 6pilasel kasutada vastamisel
rohkem valikvastustega tekste, anda vdimekamatele keerukamaid iilesandeid ja materjale.
Suunata kasutama abimaterjale dppeprotsessis ja iilesannete lahendamisel (skeemid,
reeglite, valemite voi ndidiste kogumikud, sénaraamatud, teatmikud, vastavad
arvutiprogrammid jms).

Vbdimaldada dpilasele t66- ja tahelepanuvdime langedes vdi vasimuse markide ilmnemisel
liikumis- vdi puhkepause voi anda lisaaega iilesande sooritamiseks.

Juhendada 6pilast tunnis individuaalselt, anda eduelamust voimaldavat tagasisidet
oOpitegevusele, tunnustada pingutust ja positiivset suhtumist, vdimaldada rahulikku
keskkonda vastamiseks (individuaalne vastamine) jms.

Anda informatsiooni vanematele.

Opilastele, kellel tekivad 8ppetdos raskused, pakub &petaja individuaalset lisadpet ja tuge
oppetundide valiselt.

Toevajaduse piisimisel teavitab opetaja HEVKO-t ning koostoos klassijuhataja ja tugispetsia-
listidega aitab kaasa dpilasele vajaliku toetuse korraldamisele tunnis voi tunnivaliselt.

Opetaja osaleb tuge vajavate dpilaste iimarlaudadel, aruteludel ning teeb ettepanekuid &pi- lase
voimetekohaseks toetamiseks. Vajadusel koostab dpetaja lapsevanemaid kaasates lapsele oma
oppeaines individuaalse oppekava, millest Iahtudes last hinnatakse.



3.2. Klassijuhataja iilesanded

Klassijuhataja lilesanne on korraldada dpilase Oppetdo teemalist toimivat koostodd ja info
likumist dpetajate, kooli, kodu vahel.

Ta jalgib ja analiiiisib koostd0s ainedpetajatega Opilase individuaalset arengut ning kaasab
oOpiraskustesse sattunud Opilase vanemaid koheselt lahenduste leidmisesse.

Vahemalt korra aastas viib klassijuhataja dpilase ja vanemate osalusel labi arenguvestluse
oOpilase individuaalsete eelistuste ja vdimete valjaselgitamiseks, arvestamiseks ning
toetamiseks.

Opilase heaolu viahendavate ning ohustavate tegurite ilmnemisel teavitab klassijuhataja
HEVKO-t.

Kooli vahetanud dpilase vanemaga koostods selgitavad HEVKO ja klassijuhataja vilja
opilase Oppetodga seotud erisused ja erivajadused, sh Opilasele rakendatavad
tugiteenused jms.

Klassijuhataja/klassidpetaja tutvub esimesse klassi astuva lapse koolivalmiduse kaardiga
ja toe vajaduse ilmnemisel konsulteerib HEVKO-ga.

3.3. HEVKO roll koolis

HEVKO (haridusliku erivajadusega Gpilaste dppe koordineerija) on koolidirektori poolt maaratud
isik, kelle iilesanne on korraldada tuge vajavate dpilaste dppe ja arengu toetamiseks koolisisest
meeskonnatddd ning koordineerida koolivalises vorgustikutoos osalemist.

HEVKO selgitab valja Opilase Opet ja arengut takistavad asjaolud ning koordineerib &pilase
juhtumipdhist koolisisest vorgustikutood ja koostood dpilase vanematega.

HEVKO hindab koostoos tugispetsialistide, lapsevanemate ning dpetajatega dpilase haridusliku
toe vajadust, arvestades opilase toimetulekut Opikeskkonnas, sh tervisliku seisundi ja
kasvukeskkonna mdjusid ning tuginedes labiviidud hindamise tulemustele.

HEVKO:

Teeb ettepanekuid kooli juhtkonnale erivajadustega dpilaste dppe toetamiseks koolis, sh
klasside, riihmade komplekteerimiseks (sh dpilaste piirarv, keskkonna kohandamine,
inimressursi vajadus).

Korraldab koostods 6ppejuhiga tuge vajavate opilaste dppe labiviimist.

Juhendab ja ndustab dpetajaid Opilasele individuaalse dppekava koostamisel ja
individuaalse arengu jalgimise kaardi taitmisel.

Korraldab koostddd tuge vajavate Opilaste vanematega.

Juhendab ja ndustab dpetajaid ja koolipersonali tuge vajavate dpilaste toetamisel ning
oppe korraldamisel.

Tagab koostdos Opetajate ja tugispetsialistidega tuge vajava Opilase dokumentatsiooni
jarjepideva jargimise ning taiendamise.

Korraldab koostodd tugiteenuste osutajatega.
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= Kutsub kokku, teavitab ja ndustab opilast iimbritsevat vorgustikku dpilase toetamiseks,
vajadusel laiendab vérgustikku, kaasates spetsialiste valjastpoolt kooli.

= Hindab koostoos dpetajate ja tugispetsialistidega rakendatava toe tulemuslikkust ning
teeb ettepanekuid lapsevanematele ja vajaduse korral koolidirektorile edasisteks

tegevusteks.
= Juhendab ja jalgib konfidentsiaalse info kasutamist ja hoidmist haridusasutuses.

HEVKO korraldab koostodd erinevate valdkondade spetsialistide ja huvigruppide vahel. Vajaduse
ilmnedes loob HEVKO vorgustiku opilast imbritsevate ametkondade vahel ja osaleb koolivalises
vorgustikutods. Opilase iileminekul iihelt haridustasemelt teisele teeb HEVKO dpilase
toetamiseks koostood karjaarispetsialistiga.

1



4. Kooli tugispetsialistid

Opilasele tuleb koolis tasuta tagada viahemalt logopeedi, psiihholoogi, eripedagoogi ja
sotsiaalpedagoogi (edaspidi: tugispetsialistid) teenus (PGS § 37 Ig 2).

Tulenevalt kooli suurusest ja lisatuge vajavate Opilaste osakaalust on direktori iilesanne koos-
toos koolipidajaga tagada vajalike tugiteenuste kattesaadavus, maaratleda tugispetsialistide
meeskonna koosseis.

Tugispetsialisti llesanne on koostoos Opetajate, lapsevanemate, HEVKO ja teiste
spetsialistidega toetada Opilase arengut, vdimetekohast dppimist ja sotsiaalseid oskusi.

Tugispetsialist:

= Hindab oma eriala kompetentsist lahtuvalt dpilase arengut ja toimetulekut dpikeskkonnas
ning selgitab vélja toetusvajaduse.

= Toetab ja suunab Opilast probleemide lahendamisel ning viib labi 6pilase arengut,
toimetulekut ja sotsiaalset tegevusvdimet toetavaid tegevusi individuaalselt voi riihmas.

= Noustab ja toetab dpetajat Opilase dppe- ja arendustegevuste planeerimisel ning
labiviimisel, dpilasele sobiva 6ppemetoodika ja dppevormi leidmisel, sobilike
oppematerjalide, abivahendite valimisel ja kohandamisel ning individuaalse dppekava
koostamisel.

= Noustab kooli juhtkonda erivajadustega dpilaste dppe korraldamisel ja opilase vajadusi
arvestava arengu- ja dpikeskkonna kujundamisel ning dpilase toetamiseks sobivate
meetmete rakendamisel.

= Noustab lapsevanemaid ja lahi vorgustikku lapse toetamisega seotud kiisimustes ning
teeb vajadusel koostodd teiste valdkondade spetsialistidega.

Tugispetsialistide teenust osutatakse iildjuhul koolis. Vanema ndusolekul ja kokkuleppel kooliga
vdib teenuseid osutada ka muus asukohas, tagades tugispetsialisti ja kooli vahelise vajaliku
infovahetuse. Juhul, kui dpilane on avaldanud soovi tugispetsialistiga kohtumiseks voi on selle
jarele ilmnenud vajadus dppeprotsessis, on koolil kohustus tagada dpilasele tugispetsialistiga
vestlemise vdimalus esimesel voimalusel, kuid mitte hiljem kui nadala jooksul.

Onnetusjuhtumi puhul véi olukorras, kus dpilase enda véi teiste dpilaste elu vdi tervis on ohus, tuleb
kdituda vastavalt hddaolukorra lahendamise plaanile (PGS §45). Vajalik tugiteenus tuleb tagada

Tugispetsialisti teenuse osutamisel tuleb jargida teabe avalikustamise reegleid ja eriliigiliste
isikuandmete tootlemise pohimotteid. Tugispetsialistidel on digus kiisida ja saada ning
vajadusel avaldada iiksteisele iihe kooli piires eriliigilisi isikuandmeid, mis on vajalikud dpilasele
abi ja vajaliku toe maaratlemiseks ning korraldamiseks. Teatavaks saanud isikuandmeid ei tohi
tugispetsialistid kasutada muul otstarbel kui toe osutamisega seotud lilesannete taitmiseks.
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4.1. Eripedagoogi iilesanded

Eripedagoogina saab tootada isik, kellel on erialane magistrikraad vo6i sellele vastav
kvalifikatsioon voi eripedagoogi kutse. Eripedagoogi iilesanne on hinnata dpilase arengu- ja
oOpioskuste taset ja selgitada valja Opilase arengut mdjutavad ning takistavad tegurid ja
oOpivajadused.

Kogub andmeid dpilase arengu kohta, valib sobivad hindamisvahendid, -meetodid ja -
materjalid. Hindamise kaigus selguvad dpilase omandatud ja kujunemisjargus olevad
oskused. Tulemuste analiiiisi pdhjal selgitab eripedagoog valja opilase Opitulemuste
taseme ning tugiteenuste ja meetmete vajaduse koolis.

Eripedagoog dokumenteerib hindamise tulemused dpilase individuaalse arengu jalgimise
kaardil ning valib koostdds klassi- ja/v0i ainedpetajaga sobivad meetodid ja vahendid
lapse erivajadusest lahtuvalt.

Eripedagoog toetab Opilase tunnetus- ja dpioskuste arendamist individuaal- vOi
rihmatundides, analiilisib arengudiinaamikat ja rakendatud tugimeetmete tulemuslikkust,
dokumenteerib tulemused.

Eripedagoog teeb kooli juhtkonnale ja dpetajale ettepanekuid vajalike 6ppevahendite ja -
materjalide soetamiseks, vajadusel osaleb dppevahendite ja -materjalide loomisel. Samuti
teeb ettepanekuid spetsialistide kaasamiseks valjastpoolt kooli ja soovitab tdiendavaid
uuringuid.

Eripedagoog osaleb dpilast iimbritsevas koostoovorgustikus, vajadusel suunab teiste
erialaspetsialistide juurde.

Vajadusel teavitab kooli ja kohalikku kogukonda tugiteenustest ning osaleb piirkonna
teema- ja infopaevade korraldamisel.

Eripedagoog analiitisib ning dokumenteerib tootulemusi vastavalt digusaktides satestatule
ja haridusasutuse tookorrale.
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4.2. Logopeedi iilesanded

Logopeedina saab tootada isik, kellel on erialane magistrikraad vai sellele vastav kvalifikatsioon
voi logopeedi kutse. Logopeedi iilesanne on Opilaste hindamise kaigus kommunikatsiooni-
probleemiga opilaste valjaselgitamine; haale, kdne sujuvuse ning neelamise probleemide
markamine; suulise ja kirjaliku kone arengu toetamine; sobiva suhtluskeskkonna soovitamine
ning Opetajate ja lapsevanemate ndustamine opilaste keele ja kdne arengu toetamisel.

Lahtudes dpilase kdne erivajadusest, raskusastmest, voimetest, vajadusest ja keskkonnast valib
to0ks sobilikud meetodid ja vormid (riihmas voi individuaalselt), teeb ettepanekud logopeedilise
abi mahu ja sageduse maaramiseks.

Logopeed:

Arendab, taastab voi kompenseerib 6pilase kommunikatsioonivoimet.

Arendab suulise ja kirjaliku kdne loome- ja mdistmisoskust ning oskust kasutada keelelisi
vahendeid.

Kujundab opilase oraalmotoorseid oskusi ja tapsustab haaldust.

Kujundab haale omadusi ja kasutusoskust.

Opetab kénetehnikaid kéne sujuvuse parandamiseks.

Votab vajadusel kasutusele kdnet toetava voi asendava suhtlusvahendi.

Lahtudes Opilase kone- ja keele erivajadustest ndustab ja juhendab dpetajaid sobivate
keskkonnatingimuste loomisel ja kohandamisel, dppe- ja arendustegevuse planeerimisel
ning labiviimisel (individualiseerimine, sobilike meetodite, dppematerjali, abivahendite valik
ja kohandamine) voi individuaalse dppekava koostamisel.

Osaleb dpilast iimbritsevas koostoovorgustikus, vajadusel suunab teiste
erialaspetsialistide juurde.

Analiiiisib ning dokumenteerib to6tulemusi vastavalt digusaktides satestatule ja
haridusasutuse tookorrale.
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4.3. Koolipsiihholoogi iilesanded

Koolipsiihholoogina saab tootada isik, kellel on erialane magistrikraad vdi sellele vastav
kvalifikatsioon voi koolipsiihholoogi kutse. Koolipsiihholoogi iilesanne on hinnata Opilase
psiihhosotsiaalset arengut ja Oppeprotsessis toimetulekut mdjutavaid tegureid (psiiihilised
protsessid, isiksuse omadused, emotsionaalne seisund, vaimse tervise probleemid, suhtlemis-ja
kditumisoskused).

Koolipsiihholoog ndustab dpilast isikliku elu, dppetoo ja vaimse tervisega seotud
probleemidega toimetulekul, tunnetusprotsesside, vaimsete vdimete, kditumis- ja
suhtlemisoskuste arendamisel ning dpi- ja karjaarivalikute tegemisel.

Koolipsiihholoog osaleb dpilast iimbritsevas koostoovorgustikus ja kaasab vajadusel ise
teisi tugispetsialiste.

Vajadusel koolipsiihholoog ndustab lapsevanemaid dpilase arengut, oppimist ja kditumist
puudutavatel teemadel ning dpetajaid ja teisi koolitootajaid Opilase vajadusi arvestava
arengu- ja opikeskkonna kujundamise kiisimustes. Annab soovitusi sobivate sekkumiste
osas, hindab sekkumiste mdju, vajadusel kavandab muutusi.

Koolipsiihholoog viib ndustamisi ja sekkumisi labi individuaalselt vai grupis.

Osaleb ennetustegevuses, teeb kogukonnas erialast teavitustood.

Koolipsiihholoog kasutab Opilase arengu ja toimetuleku hindamiseks kaasaegseid
meetodid ja tdenduspdhised hindamisvahendid (testimist, vaatlemist, vestlust,
kiisimustikke, struktureeritud vdi poolstruktureeritud intervjuud), mille kasutamiseks on tal
vastav valjadpe.

Koolipsiihholoog analiilisib saadud tulemusi, dokumenteerib to6tulemusi vastavalt
Oigusaktides satestatule ja haridusasutuse tookorrale. Lahtudes Opilase vajadustest ja
hindamistulemustest kavandab edasised sekkumised.

Kriisisituatsioonis tegutseb koolipsiihholoog vastavalt kooli kriisiplaanile. Kriisisituatsiooni
jargselt jalgib koolipsiihholoog riskigruppi kuuluvaid 6pilasi, koolipersonali ja toetab neid
kriisisituatsioonist valjatulemisel ning oskab soovitada taiendavat tuge/abi.
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4.4. Sotsiaalpedagoogi iilesanded

Sotsiaalpedagoogina saab tootada isik, kellel on erialane kdrgharidus vdi sotsiaalpedagoogi
kutse. Sotsiaalpedagoogi iilesanne on Opilase sotsiaalsete oskuste hindamine ning tema
eakohast tegutsemisvdimet takistavate tegurite analiiiisimine, Opilase suhtlemisoskuse ja
sotsiaalse padevuse kujundamine ja toetamine, koolis esilekerkivate sotsiaalsete ja
koolikohustuse tditmist takistavate probleemide kaardistamine, nende ennetus- ja
lahendustegevuste koordineerimine.

= Sotsiaalpedagoog tegeleb dpilastega, et leevendada ja ennetada sotsiaalse torjutuse
ilminguid ning korraldada preventiivset to0d. Koostoos opilase, Opetajate ja
lapsevanematega selgitab vélja esile kerkinud sotsiaalsed ja koolikohustuse taitmist
takistavad probleemid, analiiiisib hariduse omandamist ja eakohast tegutsemisvoimet
takistavaid tegureid ning koordineerib ennetus- ja lahendustegevusi. Hindamise ja analiiiisi
tulemusi arvestades koostab sotsiaalpedagoog tegevusplaani dpilase suhtlemisoskuse ja
sotsiaalse padevuse kujundamiseks ning maaratleb erinevatel tasanditel olemasolevad
abi- ja tugivéimalused.

» Sotsiaalpedagoogi iilesanne on vajadusel 6petada ja mudeldada dpilasele erinevaid
toimetulekustrateegiaid, sh sotsiaalsete oskuste ja eneseregulatsiooni arengut toetavaid
tegevusi, vajadusel koostada kaitumise tugikava toetamaks opilase kaitumis- ja
suhtlemisoskusi, tunnetusprotsesse, sotsiaalset padevust ning fiiisilist, vaimset ja
emotsionaalset tervist.

= Analiiiisib ja dokumenteerib to6tulemusi vastavalt digusaktides satestatule ja
haridusasutuse tookorrale.

= Sotsiaalpedagoog tagab dpilase huvide kaitse.

= Juhendab ja ndustab dpetajaid ja lapsevanemaid sobiliku ja dpilast toetava opi- ja
arengukeskkonna kujundamisel, sekkumiste rakendamisel.

= Sotsiaalpedagoog sekkub konfliktiolukorda erapooletult ja lahendustele orienteeritult,
selgitab valja konflikti pohjused ning korraldab lepitus- ja vahendustegevusi.

= Sotsiaalpedagoog osaleb dpilast imbritsevas koostdovorgustikus ja kaasab vajadusel teisi
tugispetsialiste.
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5. Kes veel opilast ja opetajat
oppetoos toetavad?

Opilase ja 6petaja toetamiseks vdib lisaks kooli tugispetsialistidele kaasata vastavalt vajadusele
ka muid abistavaid isikuid — nt abidpetajaid, dpetaja abisid, tugiisikuid jt.

5.1. Abiopetaja iilesanded

Abidpetaja kuulub pedagoogilise personali hulka, kelle iilesanne on koostoos Gpetajaga toetada
Oppija arengut, aitamaks Opilasel saavutada piistitatud dpitulemusi. Ta abistab tuge vajavaid
oOpilasi kogu riihma voi klassiga labiviidavas tods Opetaja ja/vdi tugispetsialisti eelneval
juhendamise jargi.

Abidpetaja kaasamise tulemusena luuakse dppimist ja arengut toetav dpikeskkond koikidele
oOpilastele, sh erivajadustega dpilastele, et omandada riiklikus 6ppekavas vdi dpilasele koos-
tatud individuaalses dppekavas ettenahtud dpitulemused.

Abidpetaja rakendamine voimaldab kaasata erivajadusega opilasi oppeprotsessi ja tootada
Opitulemuste saavutamiseks kogu riihma ja klassiga korraga. Abidpetaja rakendamine toimub
koosdpetamise pohimdttel olukorras, kus tavariihma ja -klassi kaasatud opilased vajavad
tdiendavat tuge Oppetegevuses. Abidpetajat kaasatakse eeskatt nendesse dppetundidesse ja -
tegevustesse, kus vajadus erivajadusega dpilase toetamise jarele on kdige suurem tulenevalt
oppeaine keerukusest, samuti Oppe diferentseerimisel ning kohandamisel.

Uldjuhul on abidpetaja peamised iilesanded:

= Abistada Opetajat dppetdd labiviimisel erivajadustega dpilasega.

» QOsaleda koos dpetajaga ja koolis tootavate tugispetsialistidega dppetegevuse
kavandamisel.

= Kujundada dpilaste arengut toetavat dpikeskkonda, sh toetada koostootahte ja —oskuste
ning positiivsete suhete kujunemist dpilaste vahel.

= Valmistada ette dppe- ning kasvatustegevusteks vajalikke alternatiivseid dppematerjale
opilasele, kellele rakendatakse joukohastatud dpet.

= Abistada tuge vajavat opilast dppeiilesannete sooritamisel.

= Jalgida ja anda tagasisidet dpetajale kogu klassi ja riihma, sh tuge vajavate dpilaste
oppeprotsessis tekkinud raskustest ja muudest probleemidest, 6pilaste omavahelis- test
suhetest, aga ka saavutuste, pilaste arengu ja edusammude kohta.

= Abistada dpetajat koolivalistel iiritustel ja dppekaikudel.

5.2. Opetaja abi iilesanded

Opetaja abi on tehniline ja korralduslik to6taja, kelle iilesandeks on &petaja abistamine, sh dpilast
toetava Opi- ja kasvukeskkonna loomisel, materjalide ettevalmistamisel, paljundamisel, jagamisel,
jarelevalve korraldamisel. Opetaja abil ei pea olema pedagoogilist ettevalmistust.

17



5.3. Tugiisiku iilesanded

Opilase erivajadustest tingitud personaalne abistamine koolis vdib olla korraldatud nii
haridusasutuse tugipersonali kui ka tugiisikuteenuse kaudu. Tugisikuteenus on kohaliku
omavalitsuse sotsiaalteenus, mille maaramine kuulub kohaliku omavalituse padevusse. Tugiisiku
rakendamine on pdhjendatud juhtudel, kui 6pilane vajab pidevat individuaalset abi, juhendamist
voi jarelevalvet. Peamiselt vajavad tugiisikut opilased, kellel on tdsine terviseprobleem ja
hooldusvajadus vdi ettearvamatu, agressiivne kditumine. Tugiisik haridusasutuses on vajalik
selleks, et dpilast saaks Oppetoodsse kaasata. Tugiisik on seotud konkreetse dpilasega.

Tugiisik:
= Opetab dpilast enda eest hoolitsema.
= Julgustab igapaevaelus toime tulema.
= Aitab kaasa sotsiaalsete suhete ning kontaktide loomisele ja arendamisele.
= Aitab kaasa dpilase todoskuste arendamisele ja tooharjumuse kujundamisele.
= Abistab ning juhendab dpilast haridusasutuses arendus- ja dppeprotsessis osalemisel.
» Loob turvalise keskkonna.
= Toetab dpilast keskendumisel ja dppetddle piihendumisel.
= Aitab luua tingimused vdimalikult iseseisvaks toimetulekuks.

Koolis Opilast juhendav ja abistav tugiisik kaasatakse Opilast toetavate spetsialistide (Opetajad,
tugipersonal jt) vorgustikku. Vorgustiku koostoos tapsustatakse erinevate osapoolte ootused
koostddle ning maaratletakse rollid (kohustused, vastutus, digused, vajalikud aja- maarad jms).
Uhiselt arutatakse labi ootused koostddle, maaratletakse tugiisiku roll meeskonnaliikmena,
lepitakse kokku todiilesanded, vastutus ja digused. Opetaja voi HEVKO teavitab tugiisikut &pilase
individuaalses Oppekavas voi arenguvestlusel kokku lepitud olulistest eesmarkidest ja
tegevustest. Tugiisik toetab Opilast dppeprotsessis (kuulab Opetaja korraldusi ja juhendab
vajadusel), ta ei vastuta dpilase dppeprotsessi korralduse ja dpitulemuste eest.

Tugiisikuteenuse pakkumisel tuleb arvestada, et:

= Tugiisik tegeleb ainult lepingu alusel maaratud opilase (kokkulepitud tingimustel)
toetamisega ning ta ei saa samal ajal pakkuda tugiisikuteenust kahele v6i enamale
Opilasele.

= QOpilane kaasatakse kdikidesse ea- ja jbukohastesse tegevustesse ning tugiisikuteenusel
olevat dpilast ei eraldata eakaaslaste tegevusest tema erivajaduse tottu.

= Juhul, kui dpilane vajab tegevustest, sh kollektiivist eemaldamist, tegutseb tugiisik
eelnevalt vorgustiku koostoos kokkulepitud tegevuskava alusel.

» Tugiisikul puudub digus téita Opetajaabi vdi abidpetaja rolli, ta ei tohi tugiisikuteenust
pakkudes juhendada Gppeprotsessis riihma voi klassi.
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5.4. Koolioe iilesanded

Koolitervishoiuteenus on Opilastele osutatav tervishoiuteenus, kus hinnatakse ja jalgitakse
Opilaste tervist, tegeletakse haiguste ennetamisega ning tervise edendamisega, samuti esmaabi
osutamisega dpilastele. Eesmark on tagada dpilaste heaolu ja toetada nende normaalset arengut
ja kasvamist. Koolitervishoiuteenust osutab koolidde, kes teeb eesmarkide saavutamiseks
koostood dpilase, lapsevanema, Opetaja, kooli juhtkonna ja teiste kooli tugispetsialistidega.

Koolioe iilesannete hulka kuuluvad:

= Regulaarne opilase tervise ja arengu jalgimine, haiguste ennetamine ja haiguseelsete
seisundite varajane avastamine.

= Opilaste immuniseerimine vastavalt kehtivale riiklikule immuniseerimiskavale.

= Kroonilise haigusega Opilase abistamine.

» Tervist vaartustava eluviisi kujundamine ning tervist toetava vaimse ja fiiiisilise
koolikeskkonna sihiparane arendamine.

= Nakkushaiguste puhangu kahtlusel vdi puhangu korral nduetekohaste meetmete
rakendamine.

= Vigastuste ja dnnetusjuhtumite esmaabi ja ennetamine.

Koolidde ndustab dpilasi tervise, tervisekaitumise ja vajadusel rehabilitatsiooniplaaniga seotud
kiisimustes, Vajadusel ning Opilase ja lapsevanema ndusolekul ndustab koolidde Opetajaid ja
teisi koolitootajaid haridusliku erivajadusega Opilase terviseseisundist tulenevate asjaolude
arvestamiseks opikeskkonna ja 6ppetoo korraldamisel, dpilase rehabilitatsiooniplaani voi arsti
poolt maaratud raviplaani taitmiseks.

Koolitervishoiuteenust osutatakse oppetod toimumise ajal koolipidajaga kooskdlastatud
tooajagraafiku alusel.
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6. Opilase toevajaduse vilja selgitamine

Iga Opilane vdib lildharidust omandades erinevatel pdhjustel (trauma, pikaajaline haigestumine,
puudespetsiifiline erivajadus jms) vajada vdimetekohaste opitulemuste saavutamiseks
[ihiajaliselt voi alaliselt toetust.

Opilaste véimetekohaseks dpetamiseks sobiliku toe vajaduse viljaselgitamine toimub klassi- ja
ainedpetaja markamise ja tahelepanekute abil ning koostoos tugispetsialistidega. Vajalikku
koostood toe valjaselgitamiseks erinevate osapoolte vahel koordineerib koolis HEVKO. Meetmete
valikul tehakse koostoo lapsevanemaga.

Juhul, kui opilasel ilmneb mahajaamus Oppetods voi ajutised raskused vdimetekohaste
Opitulemuste saavutamisel:

= Teavitatakse sellest koheselt 6pilase vanemaid, lahtuvalt koolis véljatootatud teavitamise
korrast (satestatud kodukorras).

= Viiakse labi 6pilase pedagoogilis-psiihholoogiline hindamine - dpetajad ja kooli
tugispetsialistid hindavad opilase dpihuvi ja motivatsiooni, dpioskusi, dpilase tugevaid ja
ndrku kiilgi erinevates Oppeainetes ja sotsiaalsetes oskustes, tunnetustegevust,
emotsionaalset seisundit ja kditumist koolis. Hindamise tulemused kantakse individuaalse
arengu jalgimise kaardile.

» Vajadusel teevad kooli tugispetsialistid kooskolastatult dpilase vanematega koostood
teiste valdkondade spetsialistidega valjastpoolt kooli, vajadusel soovitavad taiendavate

uuringute labiviimist (PGS § 46 |g 4).

Opilase toevajaduse ilmnemisel peab esmane tugi, sh véimetekohast &pet toetavad tingimused
olema tagatud koheselt.

Keerulisematel juhtudel, kui ilmneb kombineeritud toe vajadus, tuleb hindamisel arvestada kdiki
Opilase heaolu ja arengut parssivaid asjaolusid ning kaasata teised koolivalised spetsialistid, sh
Rajaleidja koolivélise ndustamismeeskonna spetsialistid.

Tugimeetmete valik (toetamise viis) ja rakendamise tingimused (maht, kestus, opikeskkond jne)
maaratletakse tugispetsialistide ettepanekul ning koostoos dpilase, tema vanemate ja klassi- voi
ainedpetajaga lahtudes dpilase vajadustest.

Tulenevalt toe vajaduse mahust on opilasele voimalik rakendada iildist, tohustatud voi erituge.
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6.1. Uldine tugi

Uldise toe vajaduse selgitab vilja ja sekkumisi rakendab kool. Uldist tuge vajavad 6pilased, kellel

Uldist tuge vdib pakkuda ka ennetava meetmena.

Uldise toe vajadus vdib tuleneda 6pilase kergemast suulise ja/vdi kirjaliku kdne probleemist voi
ajutisest Opiraskusest, mis voib olla tingitud tervislikust seisundist, sh haigestumisest voi
traumast ja sellega kaasnevast pikemaajalisest puudumisest, psiiiihilisest voi
sotsiaalmajanduslikust eriolukorrast jms.

Uldise toe rakendamisel tagatakse opilasele ajutiselt v&i perioodiliselt individuaalne
lisajuhendamine, individuaalne ®ppekava (edaspidi: 10K), tugispetsialistide teenuste
kattesaadavus ning vajadusel dpiabitunnid (tulenevalt toevajaduse eriparast kas individuaalselt
vOi riihmas).

Juhul, kui ilmneb &pilase andekus, koostatakse dpilasele 10K ning tagatakse tdiendav
juhendamine kas ainedpetaja vdi teiste vastava valdkonna spetsialistide poolt
haridusprogrammide vdi teiste haridusasutuste kaudu.

6.2. Tohustatud ja eritugi

Kui koolis rakendatud iildine tugi ei ole piisav Opilase toetamiseks vajalikul maaral ega anna
Opilase arengu seisukohalt soovitud tulemusi, siis on vdimalus Opilasele taotleda tohustatud voi
eritoe soovitust (PGS § 46 |6ige 6). Tohustatud voi eritoe rakendamise soovituse koos tipsemate
rakendamise juhistega annab Rajaleidja koolivdline noustamismeeskond. Koolivilisesse
ndustamismeeskonda kuuluvad Rajaleidja keskuse dppendustajad. Haridussoovituse andmisel
kaasatakse hariduse, tervishoiu ja sotsiaalvaldkonna spetsialiste.

Tohustatud tuge rakendatakse Opilasele, kes piisiva dpiraskuse, terviseprobleemi voi puude tottu
vajab:

= Opet eriklassis.

= Pidevat tugispetsialistide teenust ning vahemalt iihte jargnevatest:
o 10K,
o o0saajaga Ope individuaalselt voi rihmas,
o pidev individuaalne tugi klassis toimuva 6ppetoo ajal.

Erituge rakendatakse Opilasele, kes raske ja piisiva psiiiihikahaire, intellekti-, meele- voi liitpuude
tottu vajab puudespetsiifilist dppekorraldust ning pidevat tugispetsialistide teenust |6imituna
sotsiaal- ja/vdi tervishoiuteenustega ning vahemalt iihte jargnevatest:

» osaajaga Ope individuaalselt vGi rihmas,
= pidev individuaalne tugi klassis v0i
= Qpe eriklassis.
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Rajaleidja keskusesse poordumisel maaratakse juhtumile haldaja. Juhtumi haldamisel
analiiisivad ja hindavad spetsialistid lapse heaolu ja arengut kolmes valdkonnas:

= Tervislik seisund: meditsiinilised uuringud ja hinnangud, raviskeemid, teraapiad,
taastusravi, taiendavate uuringute vajadus.

= Toimetulek haridussiisteemis: dpivdimekus, oskused, motivatsioon ja toimetulek,
tugiteenused, hariduskorralduslikud meetmed, suhted kaaslastega ja taiskasvanutega,
keskkondlikud tegurid (koolitee pikkus, transport jms).

= Kodu ja kasvukeskkond: dpilase lahivorgustik ja suhted, sh vanemlik véimekus,
sotsiaalsus, huvitegevus, sdbrad, KOV-i tugiteenused, toetus jms.

Vajadusel soovitatakse Opilasele tdiendavaid (nt psiihhiaatrilisi) uuringuid ning esitatakse
uuringu labiviijale senise juhtumi kokkuvdtte koos tdiendavatele uuringutele suunamise
eesmargiga.

Opilase olukorra hindamise ja toimetulekut toetavate meetmete planeerimise protsessi
kaasatakse nii dpilane ja tema vanemad kui ka kooli HEVKO, tugispetsialistid, dpetajad ning
tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonna spetsialistid. Parast dpilase olukorra hindamist koostatakse
juhtumi kokkuvote ettepanekuga vajalike meetmete ja teenuste maaramiseks.

Koolivalise ndustamismeeskonna iilesanne on kirjeldada 6pilasele vajalikke hariduskorralduslikke
meetmeid ning tugiteenuseid koos ajalise maara ja mahuga, teha ettepanekuid ja anda soovitusi
koolile ning lapsevanemale dpilase arengu toetamiseks.

NB! Juhul, kui juhtumi haldamisel ilmnevad dpilase heaolu ja arengut vahendavad voi ohustavad
tegurid, kaasatakse koheselt abivajava dpilase toetamiseks lastekaitsespetsialist.

6.3. Toe tulemuslikkuse hindamine

Toe rakendamise perioodil jalgivad kdik dpilasega tegelevad Opetajad ja tugispetsialistid dpilase
arengudiinaamikat ja toimetulekut koolis ning dokumenteerivad kogutud info Opilase
individuaalse arengu jalgimise kaardil.

Rakendatava toe tulemuslikkuse hindamiseks kirjeldab HEVKO koostods rakendamisel osalenud
Opetajate ja tugispetsialistidega vahemalt korra aastas Opilase arengut ja toimetulekut ning
pakutava toe tulemuslikkust. HEVKO esitab soovitused edasisteks tegevusteks:

» Toe rakendamise Idpetamiseks, jatkamiseks samal voi tdhustatud viisil.
» Toetusmeetme vahetamiseks voi lisamiseks.

= Tdiendavate uuringute teostamiseks.

= Koolivalise ndustamismeeskonna poole poordumiseks.

Opilase hindamistulemuste analiiiis, tugispetsialistide ja koolivélise ndustamismeeskonna
soovitused, rakendatud ja rakendatavad teenused ja tugi ning hinnang nende tulemuslikkuse
kohta kantakse opilase individuaalse arengu jalgimise kaardile. Kaardi taitmise eest vastutab
koolidirektori poolt volitatud isik (PGS § 46 Ig 7).
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7. Oppekorralduslikud meetmed dpilase
individuaalse arengu toetamiseks

PGS § 17 loike 7 kohaselt voib kool opilase individuaalse arengu toetamiseks kokkuleppel
opilasega (voi piiratud teovdimega Opilase puhul tema vanemaga) teha muudatusi voi kohandusi
oppesisus, -koormuses, -korralduses ja -keskkonnas, kui sellega ei kaasne dppeaja muutumist
vorreldes nominaalse dppeajaga ega riiklikes 6ppekavades satestatud dpitulemuste vahendamist
vdi asendamist. Kokkulepe kohandustest vormistatakse opilase individuaalse arengu jalgimise
kaardil. Sellised kokkulepped on asjakohased juhul, kui dpilane mdjuvatel pdhjustel ei saa
[lihiajaliselt osaleda Oppes, kui ta omandab ndutavad opitulemused mingis teistsuguses
oppekeskkonnas, teisel viisil jne.

Kui Opilane vajab muudatusi voi kohandusi, millega kaasneb nadalakoormuse voi oppe
intensiivsuse oluline kasv voi kahanemine vorreldes kooli dppekavaga vai riiklikes Oppekavades
satestatud Opitulemuste vahendamine vdi asendamine, tohib seda teha iiksnes koolivalise
ndustamismeeskonna soovituse olemasolul parast lapsevanema vastavasisulist soovi. Opilasele
tuleb sel juhul kindlasti koostada 10K (PGS § 18 lg 1).

7.1. Individuaalne oppekava

Kool koostab dpilasele individuaalse 6ppekava jargmistel juhtudel.

Opilasele rakendatakse &ppekorraldust, mille puhul &pilane on vdga vahesel maaral kaasatud
klassis labiviidavasse dppesse (PGS § 58 Ig 8).

= Kui dpilase dppekava erineb klassile koostatud dppekavast.

= Kui opilase klassi labimise aega voi nominaalset Oppeaega muudetakse voi kui Opilasele
rakendatud kohandustega kaasneb nadalakoormuse vdi dppe intensiivsuse oluline kasv voi
kahanemine vorreldes kooli vai riikliku 6ppekavaga.

= Kui koolivaline ndustamismeeskond on andnud Gpilase arengu toetamiseks soovituse
vahendada voi asendada riiklikes dppekavades satestatud dpitulemusi voi vabastada
kohustusliku &ppeaine dppimisest (PROK § 17 1g 8; PGS § 18 1g.1).

= Kui dpilane 8pib toimetuleku- vdi hooldusdppel (PGS § 18 1g 2'; PROK § 17 1g 9).

Opitulemuste vahendamist vdi asendamist vdi kohustusliku &ppeaine 6ppimisest vabastamist
voib opilasele rakendada ainult koolivdlise ndustamismeeskonna soovitusel (PGS § 18 Ig 2).
Individuaalse Oppekava koostab ainedpetaja koostods Opilase, tugispetsialisti(de) ning
lapsevanemaga vastavalt koolis kokkulepitud korrale. (PGS § 18 Ig 3).

Loe lisaks: ,Opilase individuaalsuse arvestamine voimetekohase dppe tagamisel”.
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7.2. Kaitumise tugikava

Opetajate jaoks on viljakutse sotsiaalsete, emotsionaalsete ja kiitumisraskustega opilaste
opetamine ning klassitoosse kaasamine, sest nende kditumise isearasuste tottu ei saavutata
tavapedagoogiliste lahenemistega ootusparaseid tulemusi. Neile dpilastele on raske olukorda
sobiva kaitumisviisi omandamine, valik ning rakendamine.

Opilaste toetamisel ning soovitud kaitumisviisid dpetamisel tuleb siisteemselt tegutseda nii
kooli, klassi kui iiksikisiku tasandil. Siisteemset lahenemist koolis tutvustab juhendmaterjal
,Koolitootajaid, lapsi ja lapsevanemaid toetav siisteemne lahenemine haridusasutuses”

Sekkumised iiksikisiku tasandil on ressursimahukad ning seetdttu on otstarbekas neid rakendada
siis, kui kooli ja klassi tasandil rakendatud meetodid ei ole olnud piisavad. Uksikisiku tasandil
rakendatav sekkumine Eesti koolis on kaitumise tugikava.

Kaditumise tugikava on eesmargistatud plaan kaitumisraskustega lapse toetamiseks iga-
paevases Opikeskkonnas (Jiirjen, 2020).

Kaitumise tugikava on tegevuskava, mis koostatakse meeskonnatods koos lapse, tema
vanemate, Opetajate, tugispetsialistide ja teiste lapse vorgustiku liilkmetega. Tegevuskava
rakendamise tulemuslikkuse eelduseks on Opilase ja teda iimbritseva keskkonna kohta kogutud
faktilised andmed, mitte hinnangud. Kogutud andmeid analiiiisitakse pohjalikult. Andmete
kogumisel ja analiiiisil on otstarbekas lahtuda biopsiihhosotsiaalsest mudelist (fookuses pole
ainult laps, vaid kogu last iimbritsev siisteem- fiiiisiline keskkond, dppekava, juhendamis-
meetodid, sotsiaalne keskkond, last iimbritsevate Oppijate grupp ja laps ise). Analiiiisil on oluline
mdista, milline on kaitumise funktsioon lapse jaoks. Igal kditumisel on lapse jaoks tahendus ja
tagajarg- laps soovib midagi valtida (nditeks lilemaarast drevust) véi soovib midagi saada
(nditeks dpetaja tahelepanu). Lahtudes analiiiisist, mdistes lapse kditumise funktsiooni, valitakse
voimalikult tdhusad sekkumistrateegiad, sdnastatakse realistlik eesmark ja koostatakse
tegevuskava selleni jdudmiseks. Sekkumiste valikul eelistatakse proaktiivseid siisteemseid
lahenemisi, mis tuginevad lapse ja teda limbritsevate sotsiaalsete siisteemide kaasamisele,
mudeldamisele, oskuste harjutamisele ning kinnitamisele (Jiirjen & Schults, 2018). Kava
rakendamisel hinnatakse regulaarselt selle tdhusust ning vajadusel tehakse kavasse muudatusi.

Kaitumise tugikava koostamise ja rakendamise saab jagada kolmeks p6hietapiks:

1. Probleemi markamisest tegevuse eesmargini
2. Eesmargist tegevuskavani
3. Tegevuskava rakendamine (Jiirjen, 2020).

Tonu Jiirjeni (2020) poolt loodud pdhjalik juhend koos nididisega on Opetajatele ja tugi-
spetsialistidele praktiliseks abiks  kditumise tugikava koostamisel (Kditumise tugikava
koostamise ja rakendamise juhendmaterjal).
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7.3. Oppe labiviimine riilhmades

Oppekavas toodud eesmirkide taitmiseks ja dpilasele vajaliku toe pakkumiseks on vdimalik
Opilase dpetamine ka opiabi- voi tasemeriihmas. Riihmadpe peab olema korraldatud opilaste
vajaduste iseloomust ldhtudes, p6hjendatud ja ajaliselt piiritletud. Opilaste arvu dpiabirihmas ja
tasemerilhmas maarab direktor. Riilhmade moodustamisel arvestatakse Opilaste erivajaduste
iseloomu, ainedpetaja arvamust, eripedagoogi, HEVKO ja/vdi koolivalise ndustamismeeskonna
soovitust (PGS § 26 |6ige 5).

Ope riihmatingimustes tuleb ldpetada juhul, kui riiklikus dppekavas voi dpilasele koostatud
individuaalses Oppekavas piistitatud eesmarkide tditmine on dpilasele jdukohaselt korraldatav
tavaklassis oppides.

7.3.1. Opiabiriihm

Opiabirihm on toetav meede ainealaste dpiraskustega ja vilja kujunemata dpioskustega ning
suuliste ja/voi kirjaliku kone probleemidega pohikoolidpilastele, kellel vaatamata klassi- ja
aineOpetajate abile, Opetuse diferentseerimisele ja individualiseerimisele on piisivad raskused
oppekava nduetele vastavate dpitulemuste saavutamisel.

Oppet6d dpiabiriihmas (8piabitund) toetab opilase vastavas klassis &ppimist ja aine
dpitulemuste omandamist. Opiabitundides korrigeeritakse ja arendatakse iildjuhul dpilase suulist
ja kirjalikku kdnet lahtuvalt kdnepuude mehhanismist voi olemusest, kujundatakse ja arendatakse
eripedagoogiliste vatete abil dpioskusi, -vilumusi ning kognitiivseid oskusi, toetatakse psiitihiliste
protsesside arengut. Opiabitundi ei saa kisitleda ainedpetaja poolt viljaspool klassidpet
|abiviidava jareleaitamistunnina.

Opiabitunde viiakse l4bi individuaalselt vdi rihmades eelkdige jdrgmiste probleemidega
Opilastele.

= Suuline ja kirjalik kone arenevad eakohasega vorreldes aeglasemalt vdi raskendatult ning
esinevad raskused lugema Oppimisel, lugemisel ja tekstiloomel, raskused kirjutama
oppimisel ja kirjutamisel, raskused arvutama oppimisel, arvutamisel.

= Raske keskenduda, mdista ja meelde jatta kuuldut, nahtut voi loetut, leida ja valja tuua
olulist, mdista toojuhendeid ning neid taita, leida ja luua seoseid dpitu vahel ning kasutada
opitut uutes olukordades, organiseerida oma vaimset tegevust (orienteeruda iilesandes,
jarjestada osatoiminguid, teostada enesekontrolli ja hinnata tehtut) jms.

» Emotsionaal- ja/vdi kditumisraskused voi tervisliku seisundi hdired.
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Opiabitunde v&ib rakendada ka lihtsustatud voi toimetulekudppel olevale dpilasele, kes &pib
klassis, kus 6ppetoo toimub pdhikooli riikliku dppekava alusel.

Opiabitunnid vdivad olla kas eripedagoogilise vdi logopeedilise suunitlusega ning neid viib I4bi kas
eripedagoog, logopeed vdi dpiabialase tdiendkoolituse ldbinud dpetaja. Opiabitunnid toimuvad
iildjuhul vastava ainetunni ajal, milles 6pilasel taheldatakse raskusi. Opilasele koostatakse
oOpiabitundideks individuaalne tookava vastava klassi aine- voi klassidpetaja ja dpiabi labi viiva
spetsialisti v6i petaja koostoos. Opiabitundide maht nidalas ja &piabi kestus mairatakse
HEVKO ettepanekul opilase individuaalsetest vajadustest lahtuvalt. Kui ©piabirlihm
moodustatakse erinevate klasside dpilastest, tuleb riihma t60 labiviimisel tagada, et kdik dpilased
saaksid vajaliku toe.

Opiabitundide tdhusust hinnatakse 6pilasega tegelevate spetsialistide meeskonna ja
ainedpetajate poolt vahemalt kord poolaastas ning tulemused fikseeritakse dpilase individuaalse
arengu jalgimise kaardil.

7.3.2 Tasemeriihm

Tasemeriihm on lihes klassis voi paralleelklassides konkreetses 6ppeaines dppetdd labiviimiseks
opilaste teadmiste ja oskuste taseme alusel moodustatud riihm, eesmargiga tohusamalt
korraldada ja labi viia dpilastele voimetekohast dpet. Opet tasemeriihmas viib Iabi klassi- voi
ainedpetaja ning Opet viiakse labi taismahus lahtudes antud klassi Oppe- ja ainekavast.
Tasemeriihmad vdivad erinevates ainetes olla erineva koosseisuga ning need moodustatakse
ildjuhul terveks dppeaastaks, kuid ndrgema riihma puhul peab 6pilasel olema vdimalus paraneva
oppeedukuse korral teise riilhma iile minna.

7.4. Osaajaga ope individuaalselt voi riihmas

Osaajaga Ope individuaalselt voi riihmas on dpilastele dpetaja poolt vastavalt kas individuaalselt
vOi vdiksemas riihmas labiviidav dpe iihes vdi mitmes aines (PGS § 49).

Osaajaga individuaalse voi vaiksemas rilhmas dppe soovituse annab koolivaline ndustamis-
meeskond tahtajaliselt. Osaajaga individuaalsel vdi vaiksemas rilhmas dppel olevale dpilasele
koostatakse 10K, mille koostamisse kaasatakse lapsevanem(ad) ja eripedagoog.

7.5. Eriklass

Koolis vdib moodustada koolivalise noustamismeeskonna soovituse alusel tdhustatud ja erituge
vajavatele dpilastele dppetdd labiviimiseks ja vajaliku toe pakkumiseks eriklasse. Tohustatud
tuge vajavatele Opilastele moodustatud eriklassides on klassi taituvuse piirnorm iildjuhul 12
opilast, erituge vajavatele dpilastele moodustatud klassides 6 opilast.
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Eriklassides Oppivatest haridusliku erivajadusega opilastest voib moodustada koolivalise
ndustamismeeskonna poolt soovitatust suurema Opilaste arvuga klassi juhul, kui suudetakse
tagada moodustatud klassis koigi Opilaste Opetamiseks ja arenguks soodsad tingimused (PGS §

26 Ig 5).

Eriklasside moodustamisel peab direktor arvestama Opilaste erivajaduste iseloomu,
eripedagoogi, HEVKO ja koolivalise ndustamismeeskonna soovitustega.

7.6. Koduope

Kodudpe on valjaspool kooliruume korraldatav dpe. Kodudpet rakendatakse, kui dpilase
terviseseisund ei vdimalda tal kooli pdevakavas voi oppe individuaalse korralduskavaga
ettenahtud 6ppes osaleda voi kui lapsevanem soovib pdhiharidust omandava opilase dppetood
iseseisvalt korraldada (PGS § 23).

7.6.1. Kodudpe tervislikel pohjustel

Kodudpet tervislikel pdhjustel rakendatakse koolivdlise ndustamismeeskonna soovitusel
oOpilasele, kelle terviseseisund ei voimalda tal kooli ruumides labiviidavas oppetoos osaleda.
Koolivaline ndustamismeeskond vdib kodudppe rakendamist soovitada kuni kolmeks aastaks,
misjarel vaadatakse iile kodudppe pikendamise vajadus. Minimaalne kodudppe kestus on pool
Oppeaastat.

Kodudpet tervislikel pdhjustel korraldab kool, mille nimekirja dpilane on kantud. Opet v&ib lbi
viia kokkuleppel dpilase vdi vanemaga kas kodus, raamatukogus, paevakeskuses vm. Véimalused
kodudppe labiviimiseks loob koolipidaja.

Tervislikel pdhjustel kodudppel viibivale dpilasele koostab kool koostdds vanemaga dpilase
voimeid ja erivajadusi arvestava individuaalse Oppekava, mis lahtub arsti ja koolivalise
ndustamismeeskonna soovitustest ning temale kohaldatavas riiklikus dppekavas satestatud
kohustuslikest ainetest.

Glimnaasiumiastmel tervislikel pohjustel kodudppel oleval opilasel voib vahendada
oppekoormust kuni kaheksa kursuse vorra iga arvestusliku kodudppel viibitud dppeaasta kohta.

Tervislikel pohjustel kodudppel olevale Opilasele viiakse kooli poolt juhendatud oOpet labi
vahemalt kaheksa @ppetunni ulatuses nadalas, Opilase hindamise korraldus maaratakse
individuaalses Oppekavas, arvestades seejuures riiklikus dppekavas hindamisele satestatud
ndudeid.

Kodudppel olevale dpilasele on vdimalik rakendada ka erinevaid tugimeetmeid, nt kditumis-

ja Opiraskustega Opilastele tuleb rakendada tugispetsialistide tuge.
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7.6.2. Kodudpe vanema taotlusel

Kodudpet vanema taotlusel korraldab ja finantseerib vanem, kes vastutab ka opitulemuste
saavutamise eest. Vanema taotlusel kodudppel dppivale dpilasele koostab kodudpet labiviiv isik
koostoos kooliga kooli 6ppekavast lahtudes individuaalse dppekava. Individuaalses 6ppekavas
maaratakse kindlaks dpetajad, kes kooli poolt kontrollivad vahemalt liks kord poolaastas
oOpitulemuste omandamist.

Koolil on digus katkestada kodudpe, kui kontrolli kdigus ilmneb, et dpilasel on individuaalse
oppekavaga maaratletud dpitulemused suures mahus saavutamata.

Uldjuhul tehakse vanema taotlusel kodudppe rakendamise otsus éppendukogu poolt 6ppeaasta
voi poolaasta alguses. Selleks esitab vanem koolidirektorile taasesitamist vdimaldavas vormis
taotluse (hiljemalt 20. augustil voi hiljemalt 20. detsembril). Taotluses kirjeldatakse vanema soovil
kodudppele viimise pohjused ja andmed isiku kohta, kes hakkab last dpetama.

7.6.3. Kodudpe lastele, kelle vanemad on pikaajalises valislahetuses

Eesti vilisesinduses lahetuses voi avaliku teenistuse seaduse alusel pikaajalises vilislahetuses
viibiva teenistujaga kaasas oleval lapsel ei ole seadusest tulenevat kohustust &ppida
samaaegselt kahes koolis - Eesti lildhariduskoolis ja vdlismaal asuvas iildhariduskoolis.

Lapsevanemal ei ole kohustust vormistada oma last vélislahetuses viibimise ajaks kodudppele,
lapsevanem voib valida ka voimaluse 6ppida ainult valisriigi dppeasutuses.

Kodudppe maaruse § 9 annab vdimaluse valisteenistujate lastele soodsamatel tingimustel
kodudppe rakendamiseks, juhul kui vanemad on otsustanud oma lapse kodudppele vormistada.
Maarus sitestab, et 10K koostatakse kodudppele vormistatud &pilasele vaid nende &ppeainete-
ja teemade kohta, mida valisriigi Oppeasutuse Oppekavas ei ole (nt eesti keel, Eesti ajalugu).
Individuaalses odppekavas maaratletakse taotletavad Opitulemused ja nende saavutamise
kontrollimise kord.

Kui dpilane on kodudppel Eesti koolis maaruse § 9 satestatust lahtudes, siis tuleb koolil iga
Oppeaasta I6pus teha otsus selle kohta, kas dpilane viiakse lile jargmisse klassi, pikendatakse
klassi ldbimise aega voi jaetakse klassikursust kordama. Opilasele koostatud individuaalsesse
oppekavasse tuleb lisaks dppeainetele, mida Opilane dpib Eesti koolis, tuua valja hindamise
erisused Oppeainetes, mida ta dpib vilisriigis. Naiteks dppeainetes, mida dpilane opib valisriigi
oppekava alusel, Eesti kool aastahindeid vélja ei pane. Jargmisse klassi iileviimise otsustamisel
voetakse aluseks valismaal koolis valja pandud hinnangud ning dppeainete, mida opilane 6ppis
individuaalse Oppekava alusel Eesti koolis, dpitulemused. Koolid kannavad dpilasraamatusse
ainult nende Oppeainete aastahinded, milles nad olid koostatud individuaalse oppekava.
Oppendukogu protokolli kantakse, et vastav otsus jargmisse klassi iileviimise osas tehti toetudes
vilismaa kooli poolt vilja antud 6pitulemuste hinnangutele ja 10K-ga sétestatud ainete
oOpitulemustele.

Vastavalt PGS § 17 ldikele 4 saab vélismaa ildhariduskoolis omandatud 6ppeained ja neis
saavutatud Opitulemusi iile kanda. See on rakendatav koigi ajutiselt valisriigi dppeasutuses
Oppivate laste puhul olememata nende vilisriigis Oppimise pdhjusest.
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7.7. Opitulemuste vihendamine, asendamine ja
kohustusliku oppeaine oppimisest vabastamine.

Opitulemuste vdhendamise, asendamise ja kohustuslikust dppeainest vabastamise soovituse
teeb koolivdline ndustamismeeskond lahtudes &pilase kohta tehtud pedagoogiliste,
psiihholoogiliste ja vajadusel meditsiiniliste uuringute tulemustest. Soovituse rakendamise
aluseks on koolivalise ndustamismeeskonna otsus ja vanema kirjalik ndusolek.

T4psem info on leitav abimaterjalist ,Opitulemuste vihendamine, asendamine ja kohustusliku
Oppeaine dppimisest vabastamine”.

7.8. Mittestatsionaarne ope

Mittestatsionaarses Oppes on vdimalus omandada pohiharidust alates 17. eluaastast. Alla 17-
aastane Opilane saab jatkata Opinguid mittestatsionaarses dppes  koolivalise
ndustamismeeskonna soovitusel, kui see osutub vajalikuks tulenevalt hariduslikust
erivajadusest voi muust pohjusest, mis raskendab hariduse omandamist statsionaarses
dppevormis dppides.

Kool tagab mittestatsionaarses dppes Oppivale Opilasele koormuse vahemalt 24 Oppetundi
oppeveerandi iga ndadala kohta. Kuni kiimne dpilasega klassis tagab kool opilasele koormuse
vahemalt 15 &ppetundi dppeveerandi iga nddala kohta. Opilase ndusolekul vdib koormust
vihendada. Opilase koormus sitestatakse kooli pdevakavaga véi vajadusel individuaalse
oppekavaga.

Mittestatsionaarses dppes vdib dppida ka iksikuid dppeaineid. Uksikuid dppeaineid &ppiva
oOpilase koormus maaratakse kindlaks igaks dppeaastaks individuaalse dppekavaga.

7.9. Lihtsustatud ope

Pohikooli lihtsustatud riiklikku 6ppekava lihtsustatud 6pet rakendatakse kerge intellektipuudega
opilastele koolivdlise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema Kkirjalikul ndusolekul.
Lihtsustatud dppel olevad dpilased vdivad 6ppida eriklassis voi olla kaasatud tavaklassi.

Kdigile tavaklassi kaasatud lihtsustatud &ppel olevatele &pilastele koostatakse 10K.
Individuaalse 0ppekava koostamisel lahtutakse pdhikooli lihtsustatud riiklikust 6ppekavast ja
seal toodud dpitulemustest ning tunnijaotuskavast. Opetamisel rakendatakse dpilasele sobilikke
eripedagoogilisi meetodeid ja kasutatakse joukohast dppevara.
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https://harno.ee/sites/default/files/documents/2022-02/V2hendamine_2022.pdf
https://harno.ee/sites/default/files/documents/2022-02/V2hendamine_2022.pdf
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1230/4202/1009/Lisa_1_uus.pdf
http://www.hev.edu.ee/?id=109

7.10. Toimetulekuope

Pohikooli lihtsustatud riiklikku 6ppekava toimetulekudppe tasemel rakendatakse mooduka
intellektipuudega opilastele koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul
ndusolekul.

Kdigile toimetulekudppel olevatele dpilastele koostatakse 10K. Selle koostamisel ldhtutakse
pohikooli lihtsustatud riiklikust Oppekavast toimetulekudppe tasemel ja seal toodud
dpitulemustest ning tunnijaotuskavast. Opetamisel rakendatakse dpilasele sobilikke
eripedagoogilisi meetodeid ja kasutatakse joukohast dppevara.

7.11. Hooldusope

Pohikooli lihtsustatud riiklikku dppekava hooldusdppe tasemel rakendatakse siigava ja raske
intellektipuudega opilastele koolivalise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema kirjalikul
ndusolekul.

Kdigile hooldusdppel olevatele dpilastele koostatakse 10K. Selle koostamisel lahtutakse
pohikooli lihtsustatud riiklikust dppekavast hooldusdppe tasemel ja seal toodud padevustest ning
oskustest. Uldjuhul &pivad hooldusdppel 6pilased dpivad selleks spetsiaalselt kohandatud
koolides.
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https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1230/4202/1009/Lisa_2_uus.pdf
https://www.hev.edu.ee/index.html%3Fid=109.html
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1230/4202/1009/VV182_lisa3.pdf
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