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opilase individuaalsuse toetamiseks



Sissejuhatus

Juhendmaterjali eesmark on toetada koolide Opetajaid, haridusliku erivajadusega opilaste
oppe koordineerijad (edaspidi HEVKO), juhtkondi &pitulemuste vdhendamise, asendamise
ning éppeainest vabastamise rakendamisel. Opitulemuste asendamise ja vidhendamise ees-
mark on toetada Opilase edasist Opirada, et tagada joukohane dpe ja iseseisev toimetulek
elus. Juhendmaterjali koostamisel on seatud rohuasetus eeskatt dpilase tugevuste arendami-
sele, et realiseerida tema arengupotentsiaal.

Juhendmaterjali on vélja tootanud Haridus- ja Noorteameti (edaspidi Harno) kaasava hariduse
biroo. Materjali on tagasisidestanud Haridus- ja Teadusministeeriumi ja Eesti Eripedagoogide
Liidu esindajad ning praktikud erinevatest koolidest. Ulevaate dpilase dppimise toetamisest
tema lahima arengu tsoonis tegi Kaja Plado. Praktilisi naiteid on kogutud erinevatest koolidest
ule Eesti.

Opitulemuste vahendamise, asendamise ja ppeainest vabastamise korral tuleb arvestada
oigusaktides satestatud pohimotteid:

1) Individuaalse arenguga arvestamise taotlus on tiks p&hikooli- ja gimnaasiumiseaduse
ning ROK l&bivaid suundi. Koolil on

a. kohustus lahtuda oma tegevuse korraldamisel riiklikes 6ppekavades valjendatud (his-
konna ootustest, dpilaste vajadustest ja huvidest (PGS §6 Ig 3),

b. kohustus Opilase voimete ja annete kérgeimale véimalikule tasemele arendamiseks
selgitada valja 6pilase individuaalsed Opivajadused, valida sobivad 6ppemeetodid ning
korraldada diferentseeritud épet (PROK § 16 1g 1),

c. kohustus kasutada hindamist selleks, et Opetaja tegevuse kaudu oleks toetatud dpilase
areng (PROK§ 191g 1p 5),

d. O6igus nende kohustuste realiseerimiseks lisaks riiklikus Oppekavas maéaratud
Opitulemuste saavutamisele seada Opilasele ka Opitulemusi tema individuaalse
Sppekavaga (edaspidi I0K) (PROK § 16 Ig 9).

2) Pohikooli riiklikus oppekavas on kehtestatud dpivaljunditena osaoskuste voi Oppe-
teemade kaupa dppeainete taotletavad opitulemused, mille omandatust Opilaselt eel-
datakse kooliastme |16puks. Samasse valdkonda kuuluvate dppeainete dppimise tule-
musena kujuneb ainevaldkonnapadevus ja kogu &ppeprotsessi valtel kujundatakse
opilastes lildpadevusi, mis on koérgeim taotletav 6pivaljund inimeseks, kodanikuks kuju-
nemisel (PROK § 4) .

3) Selle iildise dppimise eesmaérgi kdrval annab ROK vdimaluse ja iihtlasi kohustab dpe-
tajat ning kooli kavandama 0Opet ja seda ellu viima nii, et arvestatud oleks iga 6ppija
individuaalsust (PROK § 5 Ig 4 punkt 8).

4) Glmnaasiumi valdkonnapadevuste kujunemist ning glimnaasiumi &ppe- ja kasvatus-
eesmarkide saavutamist toetavad ainekavades esitatud Opitulemused, [6iming teiste
ainevaldkondade &ppeainetega ning tunni- ja koolivéline tegevus (GROK § 4, Ig 5).



Opilase arengu toetamine

Susteemne Idhenemine opilase
individuaalse arengu toetamiseks

Opetajad jalgivad dpilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral kohandavad
dpet bpilase vajaduste kohaselt (PGS §37 Ig 1). Opilasele, kellel on tekkinud mahajaamus 6pi-
tulemuste saavutamisel voi takistusi koolikohustuse taitmisel, peab kool pakkuma dldise toe
raames individuaalset lisajuhendamist, tugispetsialistide teenuse kattesaadavust ning vaja-
duse korral &piabitundide korraldamist individuaalselt v&i riihmas (PGS § 46 Ig 5). Uldise toe
rakendamiseks voib kool dpilast dpetades teha muudatusi voi kohandusi dppeajas, -sisus,
-protsessis ja -keskkonnas (PGS § 18 Ig 1). Tapsemalt saab dpilase toetamiseks pakutavate
tugimeetmete kohta lugeda juhendmaterjalist ,Opilase individuaalsuse arvestamine véimete-
kohase Oppe tagamisel” (Ik 6-11).

Opilase individuaalsete eripdrade markamine, nende véljaselgitamise ja esmase toetamise vii-
sid mérgitakse Opilase individuaalse arengu jalgimise kaardile (edaspidi IAJK). Lisaks tuuakse
IAJK-s vdlja rakendatud tugimeetmete analius:

- Millised kohandused toimisid?
- Millised kohandused ei toiminud? Milles see valjendus?

- Millised probleemid kerkisid tugimeetmete rakendamisel (sh 10K, kui see on koostatud)?

Oluline on markida, et dpetajal koos kooli tugispetsialistidega tuleb siisteemselt jalgida ja
hinnata, mis dpitulemused, teemad, tilesanded on dpilasele jdukohast pingutust ndudvad, et
ennetada olukorda, kus Opilase tegelik potentsiaal jaab vélja arendamata. Tapsemalt saab
IAJK kaardi koostamisest lugeda eelnevalt viidatud juhendmaterjalis ,Opilaste individuaalsuse
arvestamine vdimetekohase dppe tagamisel®, Ik 37-63.

Opilase IAJK peab andma péhjaliku iilevaate dpilase arengudiinaamikast, millised raskused
pusivad vaatamata koolis rakendatud tugimeetmetele ning vanemate toetusele, rehabilitat-
siooniteenustele jm. Opilase individuaalset arengut kirjeldavas dokumendis tuleb konkreetselt
vdlja tuua, milliseid dpitulemusi ei ole dpilane saavutanud dppeaines kooli dppekavas nou-
tud tasemel rakendatud erisustele vaatamata. Kui 6pilasele dppeaasta jooksul pakutud tugi-
spetsialistide tugi voi muud rakendatud erisused ei ole olnud tulemuslikud ja 6pilane ei suuda
omandada O&pitulemusi kaasOpilastega samas tempos vdi mahus, peab kaaluma muude
kohanduste tegemist, et dpilane saaks omandada enda voimete kohased dpitulemused. Taoli-
sed kohandused on Rajaleidja koolivalise ndustamismeeskonna poolt soovitatuna:

- Opitulemuste vahendamine
- Opitulemuste asendamine

- kohustusliku 6ppeaine dppimisest vabastamine.
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https://rajaleidja.edu.ee/wp-content/uploads/2019/01/pilase-individuaalsuse-arvestamine-voimetekohase-oppimise-tagamisel-vormistatud_taiend12.05.2020-1-2.pdf
https://rajaleidja.edu.ee/wp-content/uploads/2019/01/pilase-individuaalsuse-arvestamine-voimetekohase-oppimise-tagamisel-vormistatud_taiend12.05.2020-1-2.pdf
https://rajaleidja.edu.ee/wp-content/uploads/2019/01/pilase-individuaalsuse-arvestamine-voimetekohase-oppimise-tagamisel-vormistatud_taiend12.05.2020-1-2.pdf
https://rajaleidja.edu.ee/wp-content/uploads/2019/01/pilase-individuaalsuse-arvestamine-voimetekohase-oppimise-tagamisel-vormistatud_taiend12.05.2020-1-2.pdf

Kui Opilane ei saavuta vaatamata kooli poolt pakutud asjakohasele toele riiklikus dppekavas
ette nahtud dpitulemusi, on vajalik Iabi viia kooli ja Rajaleidja koolivalise ndustamismeeskonna
poolt pdéhjalikum hindamine, et véalja selgitada, mis ja miks valmistab 6pilasele raskusi. Hinda-
mise tulemusena vdib koolivaline ndustamismeeskond otsustada, et vajalik on ulal nimetatud
kohanduste tegemine ja anda koolile sellekohase soovituse. Koolivalise nGustamismeeskonna
soovitus, mis tehakse lapsevanema ndusolekul’, on koolil kohustuslik rakendada.

*  Kui vanem keeldub tehtud otsuse rakendamisest, tuleks koostoos vanema, koolivéalise ndustamis
meeskonna ja vajadusel ka kohaliku omavalitsusega valja selgitada, kas ja mis mdju lapsele
keeldumine avaldab ning millised oleksid alternatiivid, sh poordumine lastekaitsetootaja poole.
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Opitulemuste véhendamine

Opitulemuste vahendamine on sekkumine olukorras, mille puhul &pilane vaatamata jarjepide-
vale individuaalsele toele ei suuda saavutada riiklikes dppekavades fikseeritud Opitulemusi.
Oppimise eesmargiks seatakse dpitulemuste omandamine lahima arengutsooni printsiipi
silmas pidades ning taotletavad &pitulemused kirjeldatakse &pilasele koostatud 10K-s. Opi-
lase teadmiste ja oskuste tase nii erinevates Oppeainetes kui ka lihe dppeaine piires voivad
osaoskustejadppeteemadekaupaollaerinevad oluliselmaaral. Seega ei saamevaita, et naditeks
viienda klassi dpilane dpib matemaatikat neljanda klassi tasemel. Opilase arengutaseme ja
opitulemuste omandatuse hindamisel ei pea maarama, kuhu &pilane on jéudnud Uhe Gksiku
opitulemusega, vaid hindamisel peaks lahtuma, kas ta oma arengus on suuteline omandama
oppeaine padevuse. Oluline on sekkumiste kavandamisel hinnata, millisel arengutasemel on
opilane selleks, et saavutada valdkonna padevus ja jduda pdhihariduse omandamiseni. Seega
ei pea olema kirjeldatud see, mis klassi tasemel 6pilane on, vaid analiilisima peaks tema
ainevaldkondlikku arengupotentsiaali tervikuna. Opitulemuste kirjeldamisel arvestatakse
Oppeaine Oppimise kontsentrilisuse loogikat, millele vastavalt sama teemat kasitletakse
erinevate dppeaastate jooksul raskusastet tostes.

Naited:

- Matemaatikas protsentarvutuste juures tuleks piirduda eluliste Glesannetega,
kus kasutame 1%, 10%, 25% (veerand) ja 50% (pool) leidmist tervikust. Harilike
murdudega tehete puhul valida arvud selliselt, et murru nimetaja on korrutus-
tabelis taisarvude korrutisena esitatav. Negatiivsete arvudega tehete puhul
jaadakse positiivsete ja negatiivsete taisarvudega tehete juurde. Astmetega
tehete puhul kasutada taisarvulist astme astendajat ja astme alust. Ruutvor-
randi lahendamisel piirduda normaalkujuliste vérrandite lahendamisega, kus
lahendid on taisarvulised. Geomeetrias tuleks kasutada péhivalemeid ning
arvutused teostatakse etteantud jooniste abil jne.

A-voorkeeles on dpilasel alates 4. klassist dpitulemused vahendatud tulenevalt
uldisest Opiraskusest. 9. klassi 16puks saab Opilane opitud temaatika piires
aru lauseist ja sageli kasutatavaist valjendeist, kuid ei modista endale tuttaval
teemal koike olulist. Vahendatakse eelkdige Opitulemusi kuulamise, luge-
mise ja kirjutamise osaoskustes.



Opitulemuste asendamine

Opitulemuste asendamine on sekkumine olukorras, kus dpilane suudab osa dpitulemustest
omandada, kuid moned kooli 6ppekavas toodud opitulemused jadvad ainekavas kirjeldatud
viisil saavutamata. Isegi kui antud opitulemusi vahendada, oleks nende omandamine &pi-
lasele iile jBu kaiv, mistdttu oleks vajalik pigem nende asendamine. Opitulemuste asenda-
mine toimub (he dppeaine raames ja Opilasele luuakse voimalused omandada 6pitulemused
temale sobilikul viisil.

Naited:

- Kui 6pilane koolis ei viljenda ennast suuliselt, siis asendatakse |0K-s &pi-
tulemused nii, et suulise enesevaljenduse asemel saaks dpilane viljendada
ennast ja enda omandatud teadmisi ja oskusi kirjalikult.

- Kui dpilasel on tugevalt hairunud ruumitaju, siis asendatakse matemaatikas
geomeetria Opitulemused algebra ja aritmeetikaga, et toetada dpilase tuge-
vusi matemaatikapadevuse kujunemisel.

- Kui opilane ei ole suuteline nt oma tervisliku seisundi tottu kasitsi loetavalt
kirjutama, siis asendatakse | kooliastmes kirjatehnikas suur- ja vaiketahtede
kasitsi kirjutamine arvutil triikkimisega. Hadavajalik on sealjuures 6petada
trukikirja digeid votteid. Alates Il kooliastmest enam ei hinnata kirjutamist
eraldi Opitulemusena, mistottu opitulemuste asendamist Il kooliastmes selle
opitulemuse puhul ei ole tarvis.

Koikide toodud naidete puhul peab arvestama, et asendused vdivad mojutada dpilase edasisi
opinguid ja vbivad tuua kaasa vajaduse teha kohandusi ka edaspidi.



Kohustusliku dppeaine
oppimisest vabastamine

Kohustusliku 6ppeaine dppimisest vabastamine on aarmuslik sekkumine, mille rakendamise
vajadus voib tuleneda eelkdige dpilase tervislikust seisundist. Kohustusliku ppeaine dppimi-
sest vabastamine vdib avaldada olulist mdju dpilase edasisele haridusteele ja elule. Enne selle
meetme rakendamist tuleb veenduda, et teised varasemalt rakendatud tugimeetmed ei ole
andnud &ppimise edenemisel soovitud tulemusi. Sellise sekkumise puhul tekitame olukorra,
kus opilane ei ole ménda Oppeainet lldse dppinud, kuna dppeaine dppimisest vabastamine
tahendab vabastamist tervikuna. Kui aga dpilane ei ole suuteline omandama dppeaines vaid
teatud osaoskusi, siis on tegemist dpitulemuste asendamisega, mitte vabastamisega. Kohus-
tusliku oppeaine dppimisest vabastamisel korraldab kool dpilasele vabanenud tunniressursi
arvelt arendavaid tegevusi vdi vajadusel puhkeaega, tagades dpilase turvalisuse ja jarelevalve.
Kui 6pilane on 6ppeaine 6ppimisest vabastatud, siis teda antud dppeaines ei dpetata ega hin-
nata ja pohikooli I6pus kantakse hinnetelehele marge ,ei olnud 6ppekavas”.

Naide:

- 6. klassi Opilane on vabastatud B-voorkeele dppimisest (vene keel). Vene
keelt on koolis 6. klassis 4 tundi nadalas. Vene keele tundide ajal dpib 6pi-
lane eripedagoogi juures osaajaga vdiksemas riihmas (2 opilast véi indivi-
duaalselt) inglise keelt, eesti keelt ja kirjandust. Opilane on vabastatud vene
keele dppimisest, kuid et sel ajal oleks siiski tagatud jarelevalve opilase lle
ja et Oppeaega kasutataks tema keeletaju arendamiseks, pakutakse talle
sel ajal asenduseks voimetekohast dppetegevust voi tema hariduslikust eri-
vajadusest tulenevalt puhkeaega. Kaesoleva néite pohjal on pakutud 6pila-
sele asendustegevust.



Opitulemuste véhendamise,
asendamise ja kohustusliku éppeaine
oppimisest vabastamise korraldamine

» Kool selgitab opilase toetamise kaigus vilja, et opilane ei ole vaatamata temale raken-
datud tugimeetmetele ja dppekorralduslikele erisustele saavutanud riiklikus &ppe-
kavas fikseeritud taotletavaid 6pitulemusi ja dpitulemuste omandatuse tase on hinna-
tud mitterahuldavaks. Kui dpilasel dppeaines on poolaastahinne puudulik voi nork voi
sellele on antud samavaarne sdnaline hinnang vdi on jaetud hinne vélja panemata, koos-
tatakse selles dppeaines 10K voi maaratakse méni muu tugisiisteem (nt logopeediline
abi, Opiabi, konsultatsioonid, individuaalne abi tunnis jms) vastavalt kooli dppekavas
satestatule, et aidata omandada ndutavad teadmised ja oskused (PROK § 22 Ig 7).

Erisusi 0ppetdds ja tugimeetmeid on dldjuhul soovitatav rakendada iihe 6ppeaasta
jooksul ja kui see pole andnud soovitud tulemust, on lapsevanemal mdistlik kooli ette-
panekul poorduda Opilasele jdukohase Oppe korraldamiseks Rajaleidja koolivélise
ndustamismeeskonna poole.

» Rajaleidja koolivaline noustamismeeskond annab haridussoovituse vahendada/asen-
dada dpitulemusi ja/vdi vabastada kohustusliku 6ppeaine dppimisest.

Lapsevanem annab koolile ndusoleku haridussoovituse rakendamiseks.

» Kool koostab 6pilasele 10K, Idhtudes otsusest nimetatud &ppeainetes ja vahendab ja/
vOi asendab Opitulemusi.

Enne, kui kool saab soovitatud erisusi rakendama hakata, on vaja koos dpilase, lapse-
vanema ja ainedpetajatega arutada labi, kuidas 6ppetddd korraldada ja mis véimalused
koolil selleks on.

» Aineopetaja selgitab hindamise kaigus valja opilase tegeliku teadmiste ja oskuste
taseme Oppeaines, milles on maaratud Opitulemuste vahendamine, ning teavitab opi-
last ja vanemat saadud tulemustest (st Opilase teadmiste ja oskuste tasemest, millest
lahtuvalt hakatakse Opilast Opetama). Tegeliku teadmiste ja oskuste taseme vélja sel-
gitamisel hindab, analiitsib ja tagasisidestab Opetaja dpilast dppeprotsessis, kasutab
teadmiste ja oskuste omandatuse taset hindavaid t6id. Kasutada saab ka Eksamite
Infosiisteemis olevaid e-llesannete kogusid, diagnostilisi teste, lilesandeid varasemate
aastate tasemetoodest jne. Oluline on, et ainedpetaja analltsiks vigu, mida dpilane on
teinud ja millised vdivad olla vigade tegemise pdhjused. Analiitisi alusel saab dpetaja
lahtuda edasise dppetd planeerimisel (sh 10K koostamine, ppematerjali valik, dppe-
meetodid). Tahelepanu tuleb poorata sellele, et vdahendatavad Gpitulemused peavad
olema oOpilasele joukohased ja saavutatavad ning hoidma tema tahet 6ppida ja vdimete
kohaselt pingutada selle nimel.
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Opilase vdimete hindamisel tuleb arvestada, et 6pivéimekus iihes dppeaines véib mdju-
tada ka teiste dppeainete dpitulemuste omandamist. Naiteks voib juhul, kui dpitulemusi
vahendatakse matemaatikas, tekkida vajadus opitulemuste vahendamiseks, asendami-
seks v6i muude kohanduste (nt dpikeskkonna kohandamine, lisamaterjalid, konsultat-
sioonid jne) tegemiseks mones loodusaines (nt keemias, flilisikas). Sekkumisel tuleb
aluseks votta dpilase edasijoudmine vastavas dppeaines ning alles seejarel otsustada
muude meetmete rakendamise vajalikkus.

Kool hindab vahemalt kord 6ppeaastas dpilase edasijoudmist, tema tegelikku teadmiste
ja oskuste taset ning rakendatud tugiteenuste ja -meetmete tulemuslikkust, fikseerides
selle kirjalikult IAJK-I ning I0K-s ja teavitades sellest ka lapsevanemat ning dpilast.
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Vahendatud opitulemustega
|IOK koostamine koolis

Kui dpilasele on Rajaleidja koolivélise ndustamismeeskonna otsusega soovitatud Opitule-
muste vdhendamine vdi asendamine, siis koostab kool &pilasele 10K ldhtuvalt tema reaalsete
teadmiste ja oskuste tasemest. IOK iildosast lahtuvalt planeerib ja dokumenteerib dpetaja
Opilasega labiviidava Oppetegevuse konkreetse(te)s Oppeaine(te)s. Alljargnevalt on toodud
soovituslikud tegevused koolis vdhendatud &pitulemustega IOK koostamisel.

Toe vajaduse
markamine

MARKAMINE Opilase teadmiste ja oskuste
taseme véljaselgitamine

Lahima arengu tsooni
valjaselgitamine

HINDAMINE Joukohaste dpitulemuste
valimine ja eesmarkide
seadmine

SEKKUMINE
SEKKUMISTE
PLANEERIMINE

Erisused 6ppetdds

Oppetegevuse planeerimine
konkreetses Oppeaines

Tugiteenuste rakendamine

IOK (sh erisuste, tugiteenuste)
rakendamise analls

IOK ja planeeritud 6ppe-tegevuste
kohandamine vastavalt
anallusi tulemustele



Joonis 1. Tegevused koolis 6pilase 6ppe kohandamisel

Toe vajadust markab esmalt tldjuhul klassi- voi ainedpetaja,
monikord lapsevanem voi tugispetsialist.

Toe vajaduse
markamine

IAJK taitmise eest vastutav isik koordineerib IAJK koostamist
ja taitmist ning kaasab dpilase ja vanemad.

Opetajad ja kooli tugispetsialistid tdpsustavad &pilasele pakutava toe vajaduse.

Ainedpetaja hindab opilase tegelike teadmiste ja
oskuste taseme.

Soovitav on hindamist alustada eeldatavatest dpitulemustest

Opilase teadmiste lahtuvalt. Olukorras, kus hinnatavad padevused ei ole jdukohased,
ja oskuste taseme voetakse hindamise aluseks madalamal astmel lilesanded.
viljaselgitamine Hindamiseks sobivad tasemetd6d, dpetaja koostatud klassi

opitulemusi kokkuvottev 160, diagnostilised testid EIS-is jms.

Opilase teadmised ja oskused vdivad {ihe aine osaoskuste
piires olla erineval edasijdudmise tasemel.

Hindamise tulemustest lahtudes valib dpetaja jargmise raskus-
astme lilesanded ja abistab opilast nende lahendamisel.

Lihima arengu tsooni Kui dpilane tuleb valitud ilesannete lahendamisega toime
viljaselgitamine Opetaja abiga (mitte ettelitlemisega), siis sellise raskusastmega
Ulesanded on koostatud dpilase lahima arengu tsoonis, st
Opilasele abiga joukohased. Lahima arengu tsoon on ldhtetase
opilase edasise 0ppetdo planeerimisel.

Ainedpetaja valib hindamise tulemustest ldhtudes I0K-sse

Joukohaste dpitulemuste opilasele jbukohased dpitulemused.
valimir!e ja eesmarkide Ainedpetaja otsustab, milliste dpitulemuste saavutamine on
seadmine pikemas perspektiivis dpilase edasises elus hakkama saamiseks

oluline ja keskendub nende dpetamisele.
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SEKKUMISTE PLANEERIMINE

Erisused oppetoos

Kooli tugimeeskond koos ainedpetajatega kirjeldab, milliseid eri-
susi Opilasele tehakse

+  Oppekorralduses

+  Oppekeskkonnas, -meetodites, -sisus ja -ajas

- taiendav inimressurss (nt abidpetaja)

+ Oppevara kohandamisel
Erisuste kirjeldamisse kaasab tugimeeskond lapsevanema ja
opilase.

Oppetegevuse planeerimine
konkreetses dppeaines

Opetaja planeerib &ppetegevuse konkreetses dppeaines
kirjeldades
+ ajaperioodi (4 nadalat, Gppeperiood, trimester,
poolaasta jms);
opitulemused, teemad, alateemad;
+ joukohased dppematerjalid;
« Opilase iseseisvuse maar;
« abivahendid;
+ hindamine.

Kui Opetaja tunneb Gpilast vahe (nt pole teda varem dpetanud),
siis on otstarbekas koostada plaan lihemaks perioodiks, et
saada aru, milline on dpilase teadmiste ja oskuste omandamise
tempo ja suutlikkus 6ppeaines.

HEVKO teeb direktorile ettepaneku &pilasele vajalike tugiteenuste
maaramiseks.

Tugiteenuste
rakendamine

Tugispetsialistid osutavad tugiteenuseid; dpetaja ja/voi
tugispetsialistid osutavad Opiabi; samuti pakub dpetaja
konsultatsiooni voi tdiendavat lisajuhendamist dpilasele.

IAJK taitmise eest vastutav isik kajastab vastava info IAJK-I.
Raskusi valmistavates dppeainetes algatab &petaja 10K
koostamise ning kaasab protsessi lapsevanema.

10K (sh erisuste,
tugiteenuste)
rakendamise analiiiis

Kooli tugimeeskond koos ainedpetajatega analiilisib vahemalt
kord dppeaastas rakendatud erisuste tdhusust:
+  Millised kohandused toimisid?
+  Millised kohandused ei toiminud? Milles see véljendus?
.+ Kas IOK-s kirjeldatud dpitulemused saavutati?
+ Milline on hetkel dpilase teadmiste, oskuste, vilumuste tase
(6pilase poolt saavutatud opitulemused, vordlus
kooli dppekavas vilja tooduga)?
+  Millised probleemid kerkisid I0K ja tugiteenus(t)e
rakendamisel? Kuidas piiti neid lahendada?
Milline oli tulemus?
Analiiisimisse kaasab tugimeeskond lapsevanema ja Gpilase.

IAJK taitmise eest vastutav isik kajastab erisuste rakendamise
analiilsi IAJK-I.

I0K ja planeeritud dppe-
tegevuste kohandamine
vastavalt analiiiisi
tulemustele

HEVKO koordineerib koost66d dpetaja, Opilasega tootavate tugis-
petsialistide ja lapsevanema vahel seatud eesmarkide taitmise
hindamiseks ning uute eesmarkide ja tegevuste kokkuleppimiseks
jargmiseks perioodiks.
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Koolikohustust mittetditvate opilaste puhul ei ole lldjuhul &pitulemuste vahendamine voi
asendamine digustatud, vélja arvatud juhul, kui selle vajadus tuleneb &pilase kognitiivsete
protsesside eriparast (nt piirialane vaimne vdimekus). Opilasele sobiva toe maaramiseks tuleb
pdhjalikult anallitisida, mis on esmane koolitorke pohjus. Kohanemisperioodil saavutatakse
koolikohustuse mittetaitjaga kontakt, harjutakse 6ppepaevariitmiga, taastatakse opivilumusi.
Séltuvalt pausist v6ib kohanemisperiood olla erineva kestusega. Selle ajal jooksul selgub ld-
juhul dpilase teadmiste ja oskuste tase, dpivdoimekus jne. Kui aga opilase voimed ja tervislik
seisund ei takista tal Opitulemuste saavutamist, on vaja rakendada muid sekkumisi.

[ll kooliastme 16pus antakse kirjalikult lapsevanemale ja 6pilasele teada dpilase tegelik tead-
miste ja oskuste tase (kas I0K-s, IAJK-I v&i klassitunnistusel). Lisaks tuuakse vilja, millistes
osades oleks vaja detailsemat anallilisi edasise dppimise kavandamisel. Sellest Iahtuvalt toi-
mub ka Gpilase ndustamine tema edasise dpiraja planeerimisel.

Opingute jatkamine jargmisel
haridustasemel

Opilane, kelle dpitulemusi on vdhendatud, ei ole kohustatud sooritama tasemetdid antud
dppeaine(te)s. Opilane voib seda teha, sh eritingimustel, et ise saada oma 6ppimise tasemest
llevaadet ja individuaalsele arengule tagasisidet.

Opilasele, kellele Rajaleidja koolivilise nGustamismeeskonna otsusega on ménes dppeaines
soovitatud Opitulemusi vahendada ja/vdi asendada kuni Il kooliastme 16puni, koostab ja
viib labi pdhikooli I6pueksamitto antud dppeaines kool. Siinjuures tuleb réhutada, et eksami
iilesannete koostamise lahtealus on dpilase I0K-s toodud dpitulemused. Giimnaasiumis koos-
tab &pilasele riigieksami Harno, vdttes aluseks kooli koostatud I0K vahendatud &pitulemus-
tega dppeaines. Tasemetoode ja eksamite erisusi reguleerib haridus- ja teadusministri maarus

.Jasemetoode ning pdhikooli ja glimnaasiumi I6pueksamite ettevalmistamise ja labiviimise
ning eksamit6dde koostamise, hindamise ja sailitamise tingimused ja kord ning tasemetddde,

Uhtsete pohikooli Idpueksamite ja riigieksamite tulemuste analliisimise tingimused ja kord",
Selgitav juhend on valja toodud Harno kodulehel https://harno.ee/lopueksamid#erivajadus.

Jargmise taseme haridusasutusel on digus kiisida vastuvétutingimustena lisadokumente (nt
klassitunnistust, I0K-d, IAJK-d), et tdhusalt kavandada 6pilase toetamine. Uhtlasi véimaldab
saadud teave hinnata, mil maaral on Opilase tase sobiv (tegelik teadmiste ja oskuste tase vot-
mevaldkondades, suutlikkus, motivatsioon) 6pingute alustamiseks soovitud erialal véi &pin-
gute jatkamiseks gimnaasiumis.
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Opilase dppimise toetamine
tema lahima arengu tsoonis

KAJA PLADO, teadusmagister eripedagoogikas

Ehkki termini /dhima arengu tsoon vottis Vene arengupsiihholoog Lev Vogotski (1896-1934)
kasutusele juba eelmise sajandi alguses, kiisitakse sageli, mis see on ja kuidas dpetaja selles
tsoonis dpilast kdige paremini toetada saaks.

Opetamine on 6petaja tegevus, mille tulemusel omandab &pilane uued teadmised, tekivad uued
seosed, olemasolevaid seoseid kas muudetakse vdi seostatakse teistsugusel viisil. Opetamise
edukus soltub Gpilasest, keskkonnast (sh kodust) ja 6petajast. Tundub iseenesest mdistetav,
et opikeskkonna korraldamisel teadmiste ja oskuste arendamiseks voetakse aluseks Opilase
olemasolev padevuste tase. Opilaskeskne dpetamine eeldab, et &petaja tunneb dpilast, tema
omadusi ja arenguvéimalusi ning koos liigutakse edasi dpilasele sobivas tempos.

Végotski markis, et 6ppimine on efektiivsem, kui dpilane saavutab tulemuse parajal maaral
pingutades, kogeb seejuures ka raskusi, mida Uletab juhendaja abiga. Just sellist 6petamist
nimetaski ta 6petamiseks Gpilase ldhimas arengutsoonis (2003). Tanapéeval kasutatakse ka
terminit potentsiaalne arenguvald.

Opetamine 6pilase ldhima arengutsoonis eeldab Spetajalt oskust selle ala piire maérata ja
nendes piirides opilase iseseisva tegutsemise ja dpetajapoolse juhendamise proportsioone
oskuslikult muuta. Opilase lahima arengutsooni taseme hindamine nduab individuaalset
lahenemist, et teada saada Opilase padevused ja potentsiaal. Selle hindamiseks ei saa
kasutada iihekordseid teste. Opilast tuleb jilgida téoprotsessis, kui ta tdidab talle antud
erinevaid Ulesandeid. Sellise teadliku jalgimise tulemusel saab Gpetaja maarata Opetatava
materjali sisu (mida 6petada), mahu (kui palju 6petada) ja tobsammud (kuidas opetada).

Terminiga potentsiaalne arenguvald (PA) seostuvad veel terminid reaalne arenguvald (RA) ja
tuleviku arenguvald (TA), millega méargitakse PA arenguvalla alumist ning iilemist piiri. Opeta-
mise kaigus piirid laienevad. Teatud oskuse dpetamise lahtekohaks on RA ja PA piir, st lles-
anne peaks olema dpilase jaoks sellise keerukusega, et vajaks minimaalset pingutust ja juhen-
damist. Siit edasi tdstetakse jark-jargult Glesande raskusastet, st muudetakse dppeilesan-
nete keerukust ning dpilase iseseisvuse ja Opetaja osaluse tasakaalu Oppeprotsessis: Opilase
iseseisvus vaheneb, juhendamise osakaal suureneb (vt nool tabelis 1). Piirid nihkuvad — RA
laieneb, st oskusi tuleb aina juurde ja dpilane suudab iha rohkem iseseisvalt tegutseda.

Mida dpetada, selle maarab koolis harilikult ainekava. On selge, et kdik dpilased ei ole voimeli-
sed 6ppima samu asju, kdiki ei saa dpetada iihtemoodi. Opilase areng sdltub aga just temale
sobivast Opetamisest. Mida madalam on dpilase arengutase ja piiratum tema kdne, seda labi-
moeldum peab olema tema dpetamise protsess, seda olulisem roll on dpetajal.
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Kdige lihtsam hariduslike erivajadustega opilaste dpetamisel tundub olevat dpetatava mater-
jali mahu ja sooritatavate lilesannete hulga vdhendamine (printsiibil: kui kogu rehkendust ei
joua, tee pool). Sellisel juhul unustatakse, et mdnel &pilasel on tihti oskuse kujunemiseks vaja
rohkem erinevaid harjutusi, aga teisel on asi selge juba enne to6raamatu avamist.

Vaga oluline on tunda opilast, teada tema eakohast arengut ja vdimalikke kdrvalekaldeid
sellest.

Hariduslike erivajadustega (HEV) &pilastel on nii kognitiivsete protsesside kui ka kdne maha-
jaamus. Siinjuures tahaks rohutada kdnelise arengu puudujadke, mida sageli ei teadvustata.
Ei ole kaugeltki iseenesestmdistetav, et Opilase vanuse kasvuga areneb justkui iseenesest
hasti ka kdne. Enamikul HEV-lastel esinevad lugemis- ja kirjutamisraskused (st kirjaliku kdne
puuded), mis on selgesti margatavad. Kuid kahjuks ei poorata sageli piisavat tdhelepanu
kdne moistmise piiratusele, mis tavaparasel suhtlemisel ei pruugigi avalduda. Valiselt naib,
et probleeme ei ole. Ometi muudavad pikemad laused, sdnade keerukamad muutevormid voi
harvaesinevad sdnad loetava teksti/tegevusjuhendi voi suulise kdne HEV- dpilasele raskesti
moistetavaks.

On maistetav, et koos vanuse kasvuga kasvab ja kiipseb ka lapse narvististeem, muutub kat-
tesaadavaks motlemise kdrgem tlilip, mis nooremas eas ei ole kdttesaadav. Just see annab
hea baasi ka kdne arenguks.

Motlemisiihikute arenguetapid A. Toomela (2004) jargi on motlemine tava-, teadus- ja sis-
teemmodistetes. Vaja on teada, kas baasoskused on 6pilasel omandatud, kas tajudele toe-
tuvad tavakogemused on olemas, kas tavamaisteline etapp on labitud. Alles seejarel saab
voimalikuks nn teadusmaoisteline motlemine, milles info on tihedalt seotud keelega. Korgeim
tasand (eakohase arengu korral saavutatakse see keskmiselt 12 a vanuses) on siisteemmais-
teline métlemine, mille puhul analiiiisitakse nahtusi mitmekesistes seostes. lIma tavakoge-
must analliisimata voivad dpilased omandada teatud sisutiihjad véljendid, mitte aga materjali
sisuliselt.

Kuid vanus iiksi ei taga kdne ega keerulisemate mdtlemisvormide arengut. Opetaja ei saa
eeldada, et 6pioskuste tase on teatud vanuseks omandatud (M@nnamaa, Kikas, 2005). Ope-
taja peab teadma, mis vanuses on vastavaid teadmisi ja oskusi voimalik saavutada ja enne
opetama asumist kontrollima, kas need on omandatud. Kui ei ole omandatud, tuleb alustada
reaalselt saavutatud tasemest, arvestades, et monel juhul vdivad kdrgemad mdtlemisevormid
jaada opilasele Uldse kattesaamatuks ja nendele tuginev dppimine polegi jbukohane.

Ehkki arengupotentsiaalid on samas vanuses Opilastel erinevad, saab neid erineval maaral
realiseerida. 10K vdimaldab luua maksimaalselt arendava keskkonna dpilase vaatenurgast.
Opilaskeskse dpetamise kaigus ei ole kohta kiisimusel — kust ma selleks aja vétan. Kui dpilase
taset ei arvestata, on tegemist aine- ja/vdi Opetajakeskse Opetamisega, mis aitab dpilast vahe
vOi lldse mitte. A. Toomela hoiatab, et selline 6petus voib mdnikord isegi kahjulikuks osutuda
(2015).

-17 -



Opetaja tegevus eri arenguvaldades

Tabel 1. Opetaja tegevus arenguvaldades

REAALNE ARENGUVALD

Opetaja tegevus: Reaalses arenguvallas antud tlesande suudab dpilane taita ilma
Opetaja osalemine on korvalise abi ja erilise pingutuseta. Vajalikud oskused on muutunud
minimaalne vdi pole padevusteks, mida praktikas rakendada ning kasutada uute tead-
llesande taitmisel ildse miste ja oskuste dppimisel.

enam vajalik.

POTENTSIAALNE ARENGUVALD

Opetaja tegevus: Raskusastme reguleerimise voimalused (Karlep, 2002)

Opetaja muudab jark-jargult | Oppematerjali keerukuse muutmine, st dpilasele jBukohase keeru-
materjali keerukust ning kusega materjali valik ja dpitoimingute keerukuse arvestamine.
juhendamise ja osutatava Viliste abivahendite otstarbekas kasutamine.

abi tdhusust. Pedagoogi osalemine dpilase tegevuses, sh koostegevuse ja

verbaalse suunamise vahekorra muutmine.
Pedagoogidel on otstarbekas tutvuda vaimsete toimingute etapiti
kujundamise teooriaga (Galperin, 2000), mis selgitab, et kui &pilane

Algoritmilise dpetuse suulisel juhendamisel llesannet tédita ei suuda, tuleb kasutusele
vajadus ja todsammude vOtta valised margid materialiseeritud tegevuseks. Kindlasti peab
pikkus soltub lapsest. sellise tegevusega kaasnema ka kdne (Karlep, 2005).

Juhendamise varieerimise véimalused RA-st TA suunas
(Plado, 2005):

4

+ Suunamine juhendi/tookorralduse veelkordsele 4
(vaiksele) lugemisele.

- Opilane loeb juhendi haalega.

« Opetaja loeb juhendi hiilega.

- Opetaja sdnastab juhendi imber,
muutes valjenduse lihtsamaks.

- Opetaja annab tdiendavaid juhiseid.

- Opetaja esitab naidise.

« Opetaja osaleb iilesande sooritamisel t66-
sammude kaupa, dpilane matkib tegevust.

W - Pidev koostegevus Opetajaga.

Jalgida tuleb keelelise valjenduse keerukust nii dpetaja kdne-
kasutuses kui dppematerjalis, millega dpilased tootavad.
Vajaduse korral kasutada lihtsas keeles kirjutatud tekste ja
muuta oma konet (nii keelelist valjendust kui kdnelemise tempot).

TULEVIKU ARENGUVALD

Opetaja tegevus: Opilane pole suuteline iilesannet tditma ka siis, kui talle osuta-
Opetaja on maksimaalselt takse tohusat abi ja tal on positiivne motiveeritud to0ssesuhtu-
aktiivne. mine. Sellisel juhul on lilesanne &pilase jaoks valesti valitud,

talle Ule jou kaiv ja edu ei olegi saavutatav.
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PA-s saab Opetaja reguleerida lilesannete keerukust, abi osutamise mahtu ja opilase iseseis-
vuse astet. Opilaste iseseisvus kahaneb iilesannete keerukuse tdusuga. Kui iilesanne on RA
ja PA piiril, on Opilase iseseisvus kdrge. Holodnaja (1997) nimetab dpetamise mudeleid, mis
kirjeldavad muutust dpilase iseseisvuse ja dpetaja dppeprotsessis osalemise mahus. Selgelt
vastanduvad vaba ja kujundav mudel. Neist viimast, kujundavat e algoritmilise dpetamise
mudelit vajavad HEV-0pilased, aga ka eakohase arenguga Opilased, kui Glesanne on nende
jaoks PA ulemise piiri [ahedal. Kujundava mudeli rakendamisel suunatakse 6pilase tegevust
sihiparaselt vaikeste sammude kaupa. Mida lahemale jouab Ulesande keerukus sooritaja
TA-le, seda suurem peab olema dpetaja roll (vt sinine nool tabelis), seda rohkem abi ja/véi
lihtsamaid llesandeid ta vajab. Mida kindlamaks oskus kujuneb, seda iseseisvamaks dpilane
muutub ja seda vahem vajab ta dpetaja tuge.

Kdiki eelnimetatud raskusastme reguleerimise voimalusi tuleks kasutada kombineeritult ja
oigeaegselt tdsta Opilase iseseisvuse astet ning vahendada toetust.

Millega peab dpetaja klassis 6petamisel arvestama? Igal 6pilasel on arenguvallas oma piirid.

Rihmas on voimalik 6ppetood efektiivselt korraldada vaid siis, kui riihma liikkmetel PA suure-
mas osas kattub.

VIE3TA
VI:2TA 3 PA
V:2PA 3PA

IV:1TA 2PA 3RA
l:1PA 2PA 3RA

[I:1 PA 2RA 3RA

I:TRA 2RA 3RA

Joonis 2. Arenguvaldade piiride erinevus kolmel edukusriihmal klassis

RA - reaalne arenguvald, PA — potentsiaalne arenguvald, TA -tuleviku arenguvald,
helesinised rombid — nérk tasemeriihm,

tumesinised rombid — keskmine tasemerihm,

punased rombid - edukas tasemertihm;

1LV, v, VL VIE = raskusastme tasandid 6petamisel; RA - reaalne arenguvald,
PA - potentsiaalne arenguvald, TA — tuleviku arenguvald

Joonisel 2 on margitud kolme 6pilasriihma arenguvallad. Tumesinine tahistab klassi enamust
(u75%), kelle RA on tase | ja Il ning PA tase lll, IV ja V. Lisaks tavaparasele keskmisele on klas-
sis norgemaid opilasi (helesinine riihm), kelle RA on tasemel 1 ja PA 2 ja 3 ning tugevamaid
(punased), kelle RA on tase | — IV ja PA tase Vja VI.
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Ndeme, et koikidel opilastel kattuvad ainult tasemed | (koikidele liiga lihtne) ja VII (kdikidele
liiga keeruline). Opetaja orienteerub klassis digustatud enamuse (joonisel tumesinised) jargi.
Tumesiniste jaoks arendav, st PA-s toimuv Opetus (tasemed lll - V) osutub ka helesinistele
[ll tasemel PA-s olevaks, kuid nende jaoks on see juba lahedane TA-le, mis tahendab, et nad
vajavad Ulesannete taitmisel oluliselt suunamist ja juhendamist. Tase IV ja V, mis tumesinis-
tele on igati PA-s, on aga helesinistele TA, st nad ei suuda llesandeid lahendada ka téhusa abi
korral. Samas punaste jaoks on tase IV alles RA-s, milles antud llesanded ei valmista mingit
raskust. V taseme juhendamine on tumesinistele piisava abi korral arendav, punaste jaoks on
abi vajadus aga minimaalne.

Esitatud joonis peaks selgitama dppekorralduse keerukust ja tdestama, et liks inimene suu-
dab samal ajal ja samas ruumis efektiivselt (st erinevaid abistamise v&tteid kasutades) ope-
tada vaid neid dpilasi, kelle PA suures osas kattub. Ka siis on lilesanne dpetaja jaoks keeruline,
sest dpilaste abivajadus sama lilesande lahendamisel on erinev: nende jaoks, kellele tGlesanne
on RA piiril, piisab ehk sonalisest selgitusest, teine dppija, kelle jaoks llesanne mahub napilt
veel PA piiresse (on tegelikult [ahedal juba TA-le), vajab algoritmi, koostegevust tddsammude
sooritamisel.

Kokkuvotteks

Opilast arendab vaid see tegevus, mis toimub tema potentsiaalses arenguvallas, st mille tait-
miseks vajab ta abi ja suunamist. Opetaja peaks otsustama ja aitama &pilasel teha seda, mida
ta veel Uksi ei suuda, aga saab hakkama abiga. Selleks on dpetajal vaja teadvustada dppimise
ja lilesande taitmise sammud ja dpilase raskused selles. Opetajameisterlikkuse kiisimus on,
kuidas ta esitab dppematerjali, kuidas vormistab teksti, kuidas selle sdnastab, liigendab, nait-
likustab. Oluline on tunda ka oma vdimaluste piire ja mdista, et kui riihmas kellegi PA olulisest
erineb teiste PA-st, vajab ta oma individuaalse arengu toetamiseks teistsugust 6ppekava ning
teistsugust dpetamist.
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Joukohase oppe tagamise
voimalused kooli tasandil
opilase individuaalsuse
toetamiseks

Ndide tuge vajava opilase toetamisest

Esmane dpiraskuste markaja koolis on ainedpetaja, kes ndeb dpilast igapaevaselt ainetun-
dides ning teavitab HEVKOt, kui markab, et dpilasel on tekkinud dppeaines edasijoudmisel
raskused. Seejarel kaib eripedagoog véi HEVKO tunnis dpilast vaatlemas ning annab dpeta-
jale nahtu pohjal esmased soovitused selle kohta, kuidas dpilast klassis abistada. Mdnikord
markab eripedagoog/HEVKO selliseid niiansse dpilase 6ppimises, mille peale ainedpetaja ei
pruugi ise tulla, naiteks

aeglase tootempoga esimese kooliastme 6pilane voiks kasutada
vaid uihte kirjutusvahendit, et valiku tegemise peale liialt aega ei kuluks;

muuta Opilase istekohta klassis (ees- voi tagapingis);

jalgida, kas pinginaabri tegevus tunnis soodustab 6ppes keskendumist
vOi voib olla monikord tahelepanu hajutav;

raskusi valmistavates oppeainetes voimaldada tunnis tootada abiopetaja
vOi Opetaja abiga.

Koolis toimuvad regulaarsed igakuised tugimeeskonna kohtumised, kus arutatakse koik
murelapsed labi. Tugimeeskonda kuuluvad koolis tldjuhul HEVKO, eripedagoog, logopeed,
koolipsiihholoog ja sotsiaalpedagoog ning kaasatakse klassi- ja/vdi ainedpetaja. Juhtumi-
pohiselt kaasatakse vajadusel 6ppealajuhataja ja/voi direktor. Sisend kohtumisteks saadakse
eKoolis olevast infost, igakuistelt klassijuhatajate vestlustelt (selle vorm on vilja to6tatud)
ja vestlustest ainedpetajatega. Tugimeeskonna kohtumistel otsustatakse, kas ja millist tuge
konkreetne opilane vajab. Koosolekud protokollib meeskond vabas vormis, et oleks voimalik
vajadusel Opilase ajalugu vaadata; otsused ja tahtajad kantakse eKooli dpilase profiilile.

Tugimeeskonna tahelepanu all olevat dpilase tegevust kaib eripedagoog/HEVKO tunnis kordu-
valt vaatlemas ning Gihes ainedpetajaga pakutakse lahendusi, mis voiks aidata opilasel pare-
mini toime tulla.

Meetmete rakendamise vajalikkusest ja Oppetdd korraldamisest raagitakse ka lapsevane-
maga uhises vestlusringis. Seejuures tuuakse esile dpilase arengupotentsiaal ja meetmete

rakendamise moju opilase terviklikule arengule.
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Kui nimetatud tugimeetmetest pole abi, siis voimaldatakse Opilasele nt abimaterjalide kasu-
tamist, vahendatud mahuga arvestuslikke ja kontrolltoid, lisaaega lilesannete lahendamiseks,
arvestuslike toode sooritamist eraldi ruumis, vajadusel koos abidpetajaga. Sageli vaatavad
eripedagoog ja ainedpetaja koos lile arvestuslike todde sisu ja mahu selleks, et I0K-ga taot-
letavate Opitulemuste omandatuse maar saaks kontrollitud, samas arvestusliku t66 maht ei
laheks liiga suureks. Kdik erisused raagitakse labi lapsevanemaga ning kantakse IAJK-le. Nai-
teks dpilasele, kes on kirjutamisraskuse tdttu esimesest klassist alates saanud uldtuge, koos-
tatakse inglise keeles I0K. Jargnevalt on esitatud véljavdte IOK-st:

sKirjalike t66de puhul on dpilasel lubatud kasutada oma sdnadevihikut v.a juhul, kui tegu on
sOnadettoga. Sonadetdo puhul antakse dpilasele pool punkti, kui séna kuju on aratuntav, aga
esineb digekirjavigu. Kirjalike td6de puhul, kus tuleb ise kirjutada, mitte kasutada arakirja,
antakse pool punkti, kui sdna kuju on d@ratuntav ning lause mdistetav. Grammatikatoode puhul
on lubatud kasutada aegade tabelit. Vajadusel on &petajal digus liihendada llesandeid.”

HEVKO teeb ettepaneku direktorile koolis pakutavate dpilase arengut toetavate meetmete
rakendamiseks (PGS § 46 Ig 3). Vajadusel soovitab HEVKO lapsevanemal pdorduda lapsega
lisauuringutele. Erisuste rakendamise otsus tehakse tavaliselt iheks Gppeaastaks, seejarel
hinnatakse uuesti meetmete vajadus.

Kui Opilane on saanud dppeaine(te)s dppeperioodi I16puks puuduliku kokkuvétva hinde, siis
tagab kool talle selles/neis dppeaine(te)s lildise toe raames dpetaja individuaalse lisajuhenda-
mise (konsultatsioonid) vajalikul tasemel teadmiste ja oskuste omandamiseks.

Ka tdhustatud ja erituge saavate opilaste dpetamisel on peamine vastutus ainedpetajatel, kel-
lele omakorda on toeks tugispetsialistid. Iga konkreetse &pilase puhul tehakse tema 10K-s
opilase vajadustele vastavad muudatused, sh ka 6ppekoormuse osas, et dpilase koolipaevad
ei laheks liiga pikaks. Naiteks viib ainedpetaja |abi mone opilasega ks voi kaks ainetundi
nadalas individuaalselt ja selle arvelt ei osale dpilane mdnes kogu klassiga toimuvas tunnis.
Koik individuaalsed kohandused, sh 6ppekoormuses, kooskdlastatakse lapsevanemaga ning
vormistatakse 10K-s.

Olulisel kohal on tuge vajavat Opilast dpetavate ainedpetajate omavahelised pedagoogilised
vestlusringid. Ajakulu on kull suur, kuid hasti ette valmistatud vestlusringid on vaga tdhusad
ning kogu ajakulu vaart: 6petajad saavad tuge liksteise kogemustest nende tooviiside ja -mee-
todite kohta, mis konkreetse 6pilase dpetamisel toimib, tihistes reeglites ja ndudmistes kokku-
leppimine tagab Opilase eesmargipédrase toetamise.

PANE TAHELE!

+ Rakendatavad erisused ei tohi mojutada 6pilase hinnet, st kui voimaldatakse lisaaega/
abivahendite kasutamist, siis selle eest ei voeta hindepunkte alla.

Individuaalne lisajuhendamine on vaga tohus, kuid siisteemi juurutamine votab aega.
See eeldab valmisolekut nii ainedpetajatelt, opilaselt kui ka vanematelt.

Uhisteks vestlusringideks aja leidmine ei ole lihtne, kuid pingutust vaart.
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Ndide individuaalse oppekava koostamisest

opitulemuste vahendamisel

1. Uldandmed
Oppija nimi: Liisa

Isikukood:

IOK koostamise alus: pdhikooli riiklik ppekava

Oppeaine(d): eesti keel

IOK rakendamise algus (Bppeaasta, klass, kuupéev): 2020/2021, 4. klass, 1.09.2020

|OK Idpetamise kuupéev:

2. 10K rakendamise pohjused. Rakendamise alus

Rakendamise pohjus

Kone- ja keelearengu mahajaamus. Ebapiisav
valjendusoskus suulises ja kirjalikus kénes,
raskused teksti méistmisel ja anallusil.

Rakendamise alusdokument, kuupaev

Kooli tugimeeskonna soovitus

Koolivalise ndustamismeeskonna soovitus
Jargnevas tabeliosas on jaetud alles ainult
need read, kus toodud konkreetsele 6pilasele
KVM poolt soovitatud tugimeetmed, teised
on kustutatud tabeli kompaktsuse huvides

KVM otsus nr (kuupaev)

Tohustatud tugi

2. kooliastme 16puni 31.8.2023

Opitulemuste vahendamine

Opitulemuste vahendamine eesti keeles.

3. Opilasele soovitatud 6ppetéé muudatused vdi kohandused

Muudatuste, kohanduste sisu/kirjeldus,
(Oppeaasta, klass)

Kirjeldada muudatuste ja kohanduste sisu
ning 6a ja klass nende jarele sulgudes.

Muudatused v6i kohandused Gppesisus

Opitulemuste vahendamine eesti keeles, arves-
tades koneprobleemist ning opilase aktiivsus- ja
tahelepanuhairest tulenevat eripara.

Muudatused v6i kohandused Gppeprotsessis

Muudatused voi kohandused dppekeskkonnas

Erisused 6ppevahenditele

Jarjehoidja teksti lugemisel.

Erisused 6pperuumidele

Ope dpiabiriihmas eesti keele tundide ajal
7 tundi nadalas.
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+  Opilase toetamiseks kaasatud
tugispetsialistid

- Eripedagoog Toetab Gpilase kognitiivsete protsesside, sh kéne
arengut. Teenus on tagatud ja kohandatud vasta-
valt eesmarkidele, kuid mitte vahem kui x korral
nadalas 2. kooliastme [&puni.

- Logopeed Arendab koéne ja teksti moistmise ning

analliisimise oskust. Teenus on tagatud

ja kohandatud vastavalt eesmarkidele ning dpi-
lase arengule, kuid mitte vahem kui

x korda nadalas 2. kooliastme [6puni.

Muudatused taotletavates dpitulemustes

- Opitulemuste véhendamine
(Uhes voi mitmes aines)

Opitulemuste vahendamine eesti keeles

2. kooliastme 16puni.

Raskusi valmistavad valdkonnad: loetud teksti
anallls (kUisimustele vastamine), teksti lugemine
(nii haalega kui ka endamisi) ja ettelugemine.
Suuline keelekasutus: 6ppeteksti sisu kuulajale
arusaadavalt edasi ei anna.

Kasutusel kohandatud dppetekstid, dpilasega
koos olulise markimine tekstis (toetab teksti ana-
|GUsi ning klsimustele vastuste leidmist).

Muu

Tagatud on regulaarne taiendav juhendamine
tavaklassi situatsioonis, vajadusel tookaskude ja
dlesannete individuaalne selgitamine.

4. Erisused 6ppekorralduses

Oppeaasta, klass

Kohaldatud erisused

2020/2021 4. klass

Pohikooli riikliku 6ppekavaga opiabirihm
2020/2021 1. 6ppeperiood (KK xxx)
Eesti keel, 7 tundi

Teistes dppeainetes Gpib tavaklassis.

5. Opilaste teadmiste ja oskuste hindamine/hinnangute andmine

Rakendatavad erisused klassitooga vorreldes
Kirjeldada uldised hindamise pohimdtted; konk-
reetsed Opitulemused tuua valja opilase indivi-
duaalset arengut kirjeldavas dokumendis.

Oppeaasta/klass Oppeained

Hindamise alus on I0K-s toodud eeldatavate dpi-
tulemuste saavutamine. Detailselt tuuakse valja,
mida iga konkreetse teema puhul hinnatakse.

2020/2021 Eesti keel

4. klass
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6. 10K koostamise ja tiditmisega seotud isikud ja nende kohustused

Nimi, amet I0K koostamise ja rakendamisega Oppeaasta, klass
seotud lilesanded

Opilane

Lapsevanem

eesti keele Gpetaja Koostan IOK eesti keeles

Hindan kujundavalt Gppeprotsessis.
Annan 6ppeperioodide ja -aasta 16pul
hinnangu saavutatud dpitulemustele.

logopeed Teen koostood eesti keele dpetajaga dppe
planeerimisel. Hindan kujundavalt dppe-
protsessis. Annan dppeperioodide ja -aasta
[6pul hinnangu saavutatud dpitulemustele.

eripedagoog Teen koostood ainebpetajatega Gppe planee-
rimisel. Hindan kujundavalt dppeprotsessis.
Annan Gppeperioodide ja -aasta I6pul hinnangu
saavutatud Gpitulemustele.

IOK iildosale lisandub dokument, mis kirjeldab &petaja planeeritud 6ppetddd konkreetses
Oppeaines.

IOK perioodi kokkuvdte kajastatakse &pilase individuaalse arengu jalgimise kaardil.
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Ndide eritoe raames individuaalse oppekava
koostamisest opitulemuste vihendamisel

1. Uldandmed
Oppija nimi: Mari
IOK koostamise alus: pdhikooli riiklik ppekava

Oppeaine(d): matemaatika, loodusdpetus bioloogia, eesti keel, kirjandus, inglise keel, vene
keel, geograafia, ajalugu, muusika, kehaline kasvatus, tehnoloogia

IOK rakendamise algus (8ppeaasta, klass, kuupéev): 2019/2020, 6.klass, 01.09.2019
IOK muutmise aeg: 01.09.2020, 7.klass

IOK |&petamise kuup&ev: 31.08.2023, pdhihariduse omandamiseni

2. 10K rakendamise pdhjused. Rakendamise alus

Rakendamise pohjus Rakendamise alusdokument,
PUsiv Opiraskus. Spetsiifiline arvutamisvilumuse haire. kuupdev

Kooli tugimeeskonna soovitus

Koolivalise ndoustamismeeskonna soovitus

Eritugi KVM otsus nr ja kuupaev

Opitulemuste vahendamine KVM otsus nr ja kuupaev

3. Opilasele soovitatud dppetéd muudatused vdi kohandused

Kui tabel ldheb liiga pikaks, Muudatuste, kohanduste sisu/ kirjeldus (0ppeaasta, klass)
saab kaeparasemaks
kasutamiseks luua alatabelid

Muudatused voi Koostada individuaalne vahendatud &pitulemustega
kohandused 6ppesisus Oppekava matemaatikas.

Vajadusel koostada I0Kd teistes raskusi valmistavates
Oppeainetes arvestades Gpilase pusivat dpiraskust ja
spetsiifilist arvutamisvilumuse hairet.

2019/2020, 6. klass
Jatkub 2020/2021, 7. klass
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Muudatused voi kohandused
Oppeprotsessis

Luhikesed, lihtsama s6nastusega konkreetsed verbaalsed ja
kirjalikud toojuhised ning selgitused. Vajadusel individuaalne
lisajuhendamine ja suunamine. Opilase sooritusele kohese
tagasiside andmine, edusammude regulaarne kinnitamine.
Eripedagoogilise metoodika rakendamine 6ppetundides.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

Muudatused voi kohandused
Oppekeskkonnas

Erisused 6ppevahenditele

Kohandatud jdukohase 6ppematerjali kasutamine.
Opilane kasutab &ppetdds abivahendeid (pohivaravihik,
kalkulaator jms).

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

Erisused 6pperuumidele

Vaheste stiimulitega ja struktureeritud klassiruum.
Piisav vaba liikkumisruum klassis Opetajatele ja Opilastele.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

Opilase toetamiseks
kaasatud tugispetsialistid

- Eripedagoog

Toetab Gpioskuste ja kognitiivsete funktsioonide arengut
Uks kord nadalas.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

- Sotsiaalpedagoog

Noustab arevuse ja ebakindluse vahendamiseks ning
sotsiaalse padevuse ja suhtlemisoskuste arendamiseks
kaks korda kuus.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

- Psuhholoog

Toetab Gpimotivatsiooni, positiivset enesehinnangut ja
enesetbhusust, et ennetada meeleoluprobleemide ning
kaitumisraskuste ilmnemist kaks korda kuus pdhihariduse
omandamiseni (vajadusel suurendada v6i véhendada
teenuse mahtu).

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

Opilase ndustamine (ks kord kuus.

- Abidpetaja

Juhendab, suunab, toetab Gpilast ja vajadusel selgitab
individuaalselt vene keele tundides.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

-27 -




Muudatused taotletavates
Opitulemustes

- Opitulemuste vdhenda

mine Opitulemuste vahendamine matemaatikas pdhihariduse
omandamiseni.

2019/2020, 6. klass

Raskusi valmistavad teemad:

+ arvutamine erinevate murdudega,

+ pindala- ja ruumalathikute teisendamine,

+ tekstilesannete mdistmine ja lahendamine.

Naidislulesannete, algoritmide kasutamine, kalkulaator, algar-
vuliste nimetajatega harilikud murrud. Uhikute teisendamine
taisarvudes. Tekstulesannete lahendamisel etapiviisiline
lahendusskeem.

2020/2021, 7. klass

Raskusi valmistavad teemad:

+ negatiivsed arvud, tehted téis- ja murdarvudega;
negatiivne aste koos negatiivse astendajaga

+ tehete jarjekord

« protsendi teisendamine ja Ulesanded protsendiga (%)

+ Vordelise, poordvordelise ja lineaarfunktsiooni graafikud.

Naited, raudvara vihik, kalkulaator. Algoritmi jargmine tehete
jarjekorra kasitlemisel ning maksimaalselt kolme tehtega ules-
anded. Protsendi puhul on pdhiline fookus on osa leidmisel
tervikust. Poordvérdelise funktsiooni graafik jaab vélja; lineaar-
funktsiooni kasitleda vordelise seose abil.

4. Erisused oppekorralduses

Oppeaasta, klass

Kohaldatud erisused

2019/2020, 6.klass
2020/2021, 7klass

+ Ope 6 6pilasega eriklassis.

+ Osaajaline 6pe individuaalselt voi kuni 4 opilasega rihmas
kokku 16 tundi nadalas.

+ Opilasele on koostatud individuaalne tunniplaan.

Matemaatika: dpe 6 dpilasega eriklassis 3 tundi nddalas ja 3 dpilasega
rihmas 2 tundi nadalas.

LoodusoOpetus: individuaalne dpe 3 tundi nadalas.

Eesti keel ja kirjandus: 6pe 6 Gpilasega eriklassis 4 tundi nadalas.
Individuaalne 6pe 1 tund nadalas.

Bioloogia: dpe 3 dpilasega rihmas 2 tundi nadalas.

Inglise keel: 6pe 3 6pilasega rihmas 3 tundi nadalas.

Vene keel: 6pe 3 Opilasega rihmas, abidpetaja tugi

Geograafia: 6pe 4 dpilasega rihmas.

Ajalugu: ope 6 Opilasega eriklassis 2 tundi nadalas.

Muusika, tehnoloogia, kehaline kasvatus: 6pe 6 Opilasega eriklassis.
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5. Opilaste teadmiste ja oskuste hindamine/hinnangute andmine

Rakendatav erisus klassitooga
vorreldes

Oppeaasta/klass

Oppeaine(d)

Hindamise alus on I0K-s toodud eel-
datavate Gpitulemuste saavutamine.
Detailselt tuuakse valja, mida iga

konkreetse teema puhul hinnatakse.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

Matemaatika, loodusdpetus,
eesti keel, kirjandus, bioloogia,
geograafia, ajalugu, inglise keel,
vene keel, muusika, kehaline
kasvatus, tehnoloogia

Toode taitmiseks saab rohkem aega.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

eesti keel, kirjandus, matemaatika,
geograafia, bioloogia, keemia,
loodusopetus, ajalugu, vene ja
inglise keel

Hindeline vastamine toimub
individuaalselt &petajaga.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

eesti keel, kirjandus, matemaatika,
geograafia, bioloogia, keemia,
loodusopetus, ajalugu, vene ja
inglise keel

Kasutab vajadusel toode taitmisel abi-
materjale (konspekt, skeemid, pGhivara

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

eesti keel, matemaatika, geograafia,
bioloogia, loodusdpetus, keemia,

sel kalkulaatorit.

vihik jm), arvutustlesannete lahendami-

ajalugu, vene keel

6. 10K koostamise ja tditmisega seotud isikud ja nende kohustused

koolikohustuse taitmise. Toetan last koduste
Ulesannete taitmisel.

Nimi ja amet IOK koostamise ja rakendamisega seotud Oppeaasta, klass
dlesanded

Mari, pilane Osalen 6ppetoos, taidan kokkuleppeid, 2019/2020, 6. klass
vajadusel kisin abi. 2020/2021, 7. klass
Votan vajalikud koolitarbed kaasa.

lapsevanem Tagan lapsele vajalikud 6ppevahendid ja 2019/2020, 6. klass

2020/2021, 7. klass

ainedpetaja (matemaatika,
loodusOpetus, eesti keel
ja kirjandus, bioloogia,
geograafia, ajalugu, inglise
keel, vene keel, muusika,
tehnoloogia, kehaline
kasvatus)

Koostan IOK oma aines. Annan dppeperioodide
ning -aasta I6pul hinnangu saavutatud pitule-
mustele. Anallusin ja tagasisidestan pidevalt
Opilase edasijoudmist aines.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

sotsiaalpedagoog

Tagan sotsiaalpedagoogilise abi ja toetuse
arevuse ja ebakindluse vahendamiseks ning
eduelamuse kogemiseks Gpiprotsessis.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

psuhholoog

Toetan Gpimotivatsiooni, positiivse enesehin-
nangu ja enesetohususe kujunemist ja sailimist.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

eriklassi dpetaja

Kasutan dpetamisel eripedagoogilist metoodikat.

2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass
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eripedagoog Noustan ainedpetajaid dppevara ja Oppe- 2019/2020, 6. klass
meetodite valikul ja kohandamisel. 2020/2021, 7. klass
Toetan kooli ja kodu vahelist koostood, anna
lapsevanemale soovitusi lapse toetamiseks
koduses keskkonnas.

Noustan opilast pioskuste kinnistamiseks.

HEVKO Jélgin ja analiitisin 10K rakendamist. 2019/2020, 6. klass
2020/2021, 7. klass

IOK iildosale lisandub dokument, mis kirjeldab dpetaja planeeritud 6ppetédd konkreetses
Oppeaines.

IOK perioodi kokkuvdte on kajastatud dpilase individuaalse arengu jalgimise kaardil (p 7)
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